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PROTETS "APOIO E ANALISE PARA A IMPLEMENTACAS DAS ACSES WA ATENCAS BASICA DA .
NHA-DE CUIDADS PARA SOBREPESS E GBESIDADE NOS MUNICIPIOS BO GRANDE ABC PAUL:STA’"
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23 Junho 2021



ENCAMINHAMENTOS - OFICINAS CURSOS EAD
DA ULTIMA REVNIAS PRESENCIAIS » Perspectivas
> Vacinagao dos > Estrutura

bolsitas do projeto > Planejamento e

proposta de
calendario




Vigilancia

VIGILANCIA
Vigilancia Alimentar e PROMOCAO
Nutricional

Promocdo da
Alimentacdo Adequada
e Saudavel e da

MANEJO Atividade Fisica e

Praticas Corporais

Educacao
Permanente

Gestdo do cuidado e
abordagem coletiva no

manejo da obesidade ESTIGMA

Estigma da obesidade

o

GESTAO

Gestao

Gestdo Local com
abordagem intersetorial

Projeto: Apoio e analise para a implementacao das acoes na atencao basica da linha de

cuidado para sobrepeso e obesidade nos municipios do Grande ABC Paulista



VACINA CONTRA COVID-I9

—

11/13

—

- bolsistas estao |
. vacinados .

> Primeira dose: maio de 2021 > Segunda dose: agosto de 2021



Proposta: inicio em setembro 2021

s



PROPOSTA

3 oficinas: uma
para cada eixo
tematico

Capacidade de
formacao de 30-35
profissionais por
oficina

CH: 30h cada

OFICINAS PRESENCIALS

FORMAR FACILITADORES

Oficinas com foco na
formacao de facilitadores

Replicarao as oficinas com
outros profissionais da
salide, ampliando a
disseminacgao das
tematicas nos territorios




OFICINA DE VIGILANCIA
ALIMENTAR E
NUTRICIONAL

» CH:30 horas
o 6 moddulos
o 4h por médulo
o 6h atividades de
dispersao

OFICINAS PRESENCIAIS

OFICINA DE PROMOCAO DA
ALIMENTACAO ADEQUADA E
S‘AUDAVEL E DA ATIVIDADE
Fisica

» CH:30 horas
o 6 moddulos
o 4h por médulo
o 6h atividades de
dispersao

OFICINA DA GESTAO DO
CUIDADO COM ABORDAGEM
COLETIVA NO MANETOS DA
OBESIDADE

> CH: 30 horas
o 7 moddulos
o 4h por médulo
o 2hatividades de
dispersao
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DE VAGAS

1 1 1
CURSOS EAD ! ) !
UNASUSE | Vagas 1 Gonclulittes .+ ¥ orcentual
Quadro: Caracteristicas da APS nos municipios da regifio do Grande Regifo do ABC, periodo A . disponibilizadas | 5 d participagao
de dezembro de 2020. Sdo Paulo, 2021. TELESSAUDE : : :
Cobertura 3 : : :
Municipio | FOPUIAC30 ;f):';‘]’;‘i'::ﬂ populacional | ACS | ESF NASF Sao Bernacrdo do ! 78 ! 56 ! 799
(m) imada APS (%) estimada da (n) (m) (m) ampo : : : (\}
estim ESF(%) i | i
Séo 838.936 74.77% 63,33% 774 266 19 : ! :
Bernardo p : : : o
do Campo Santo André | 78 : 44 | 56%
Santo 718.773 46,50% 24,48% 279 51 7 ] ! !
André 1 1 1
- 1 1 1
Maui 472012 41.23% 29.18% 302 80 ) Diadema | 54 : 29 : 54%
Diadema 423.884 80,43% 74,07% 475 94 11 i b i
H H"-3 H 1 1 1 0,
S. Caetano 161.127 100% 62,09% 126 30 3 Ribeirao Pires ; 24 p 4 | 17%
do sul
1 1 1
Ribeirdo 123393 46,44% 39,14% 53 15 1 S3i0 Caetano do ! i i
Pires Sul i 5 1 : 8 i 1 6'%)
Rio Grande |  50.846 53,40% 47.50% 34 16 0 ! ! !
da Serra U ) I
TOTAL | 2.789.871 - - 2043 | 552 50 Maua ' 54 : 4 : 7%
1 1 1
Fonte: Dados extraidos do e-Gestor Atencdo Basica a partir dos relatorios publicos ! i | i
Rio Grande da ' 21 : 0 : 0%
Serra ! : : o
1 1 1




). DISTRIBVICAS DE VAGAS Pe_,MW_”Cﬁ",,

: OFICINA DE | OFICINADE ' OFICINA DE TOTAL DE
VIGILANCIA PROMOGAO MANEJO VAGAS
Sao Bernardo do i i i i
Campo 9 P S I
Santo André i i i 7 i i i 21
Diadema 5 i 3 i 5 i 15
S30 Caetano do Sul i 4 i 4 i 4 i 12
Maua i 3 § 3 i 3 i 9
Ribeirao Pires i 2 i 2 i 2 i 6
Rio Grande da Serra i q] i 1 i 1 i 3
Vagas extras ! 4 ! 4 ! 4 ! 12
106




2 INDICACAS DOS PROFISSIONALS

Caracteristicas

Organizacao

. . . . =
Profissionais engajados com o tema; D I e e e v o -
% @ P W - B R 03 - RPdkio-| 0 - B I S A H Fri-f-% wo@@ET-I-

Potencialidade em replicar as oficinas
posteriormente;

Nao necessariamente nutricionistas.

Planilha de inscricoes para o preenchimento
dos dados dos profissionais (similar que
fizemos nas tutorias EAD - cursos UNASUS) RESTRICAO DE ACESSO

’ PARA EDICA.
Fechar até 31/07/21 £




3, LocaL(ls)

Definir municipio(s) sede(s)

Oficina de vigilancia alimentar e
nutricional '

Oficina de promocgao da alimentagao
adequada e saudavel e da atividade
fisica

Oficina de gestao do cuidado e

abordagem coletiva no manejo da
obesidade

Medidas de seguranca (COVID-19)

Protocolos locais para processos de educagao permanente (?)




. PROPOSTAS DE.

CALENDARIO

Setembro-novembro 2021

3



ProrPosta 1
(2 modulos em um dia - semanal)

Seterbre Qutubre Nevembre
P s T Q@ Q@ s S s T Q@ Q@ s 5 P s T Q@ Q@ s S
1 2 3 4 12 1 @ 3 4 5 6
5 6 8] [3] 10 m 4 5 7 8 9 7 8 9 10 11 12 13
12 13 14 [is 17 18 n @ 14 15 16 14 @ 16 17 18 19 20
19 20 21 2 2425 18 19 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27
26 27 28 29 30 5 76 @ 29 30 28 29 30
Oficina Vigilancia I:l Oficina Promogdo Oficina Manejo O Feriados
(6 mddulos - 4h cada) (6 mddulos - 4h cada) (7 mddulos - 4h cada)

"




PropPosTa 11

(2 mdédulos em um dia - quinzenal)

Seterbre

Outubre Nevembre

D S S 5 T Q Q 5 5 D 5 5
1 2 3 4 1 2 1 @ 4 5 6
5 3] 8 E M0 1 4 5 6 B 9 7 8 9 10 11 12 13
12 13 14 15 16 17 18 1 @ 14 15 16 14 @ 16 18 19 20
1920 21 2 B 1819 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27
26 27 28 29 30 2 26 @ 29 30 e 29 30
Oficina Vigilancia I:l Oficina Promoc&o Oficina Manejo O Feriados
(6 mddulos - 4h cada) (6 mddulos - 4h cada) (7 mddulos - 4h cada)

s




PropPosTa 111
(2 mdédulos em um dia - quinzenal)

D § T Q@ Q@ S5 S 5 T Q@ Q 5 5 D S T Q Q S 5
1 2 3 4 1 1 @ 4 5 6
s 6 @ [8] 9 10 4 5 |6 7 8 9 7 8 9 10 11 12 13
1213 14 161718 1n @ 14 15 16 14 @ 16 18 19 20
19 20 21 22| 23 24 25 18 19 71 99 93 21 22 93 24 35 26 37
% 27 B 30 25 26 27 @ 29 30 28 29
Oficina Vigilancia I:l Oficina Promoc&o Oficina Manejo O Feriados

(6 mddulos - 4h cada)

(6 mddulos - 4h cada)

16

(7 mddulos - 4h cada)




Prorosta IV

(1 médulos por dia - semanal)

12
19
26

Seterbre
s T Q@ Q@ 5 5 5

s @8l [3] 10 4
13 14 [15 17 18 11
20 21 [22 24 25 18

25

T Q Q@
5 [
@ [13
19 21

26 [27] @

8
15
22
29

16
23
30

D

14
21
28

Q/LWMW

1 @[] 4
3911

@ 6 18
22 23 25
29 30

S

5
12
19
26

13
20
27

Oficina Vigilancia I:l Oficina Promogao

(6 mddulos - 4h cada)

(6 mddulos - 4h cada)

1?

Oficina Manejo

O Feriados

(7 mddulos - 4h cada)




Intersetorialidade

Perspectiva para disponibilizar o curso
em setembro de 2021

Curso de autoaprendizagem
Plataforma USP Extensao

Estigma da obesidade

e Perspectivas




"

O papel da educagdo permanente em saude na implementacdo da
linha de cuidado para o sobrepeso e obesidade nas a¢oes da atengdo
primaria: um estudo de caso na regiédo do Grande ABC paulista

Débora Henrique Concha
Mestranda em nutrigdo e saude publica



o OBTETIVE GERAL

> Analisar o papel da educacao
permanente em saude na
implementacao da linha de cuidado
para o sobrepeso e obesidade nas
acoOes da atencdo primaria.

>

A O687ENIVE ESPecirico

Compreender a percepcao dos gestores e
profissionais de salide sobre o papel da
educacdo permanente em saude como
componente de implementacgao das a¢oes
da atencado primaria no que tange a linha de
cuidado para o sobrepeso e obesidade




- OBRIGADA!]




