
OFICINA DE PROMOÇÃO DA ALIMENTAÇÃO ADEQUADA E SAUDÁVEL E 
 DE ATIVIDADE FÍSICA E PRÁTICAS CORPORAIS 

Atividade 6.3: Construindo juntos 

Quadro de metas 

O que? Onde? Como? Por que? Quem? Quando? 
Resultados 
esperados 

Tempo 
estimado 

Monitoramento 

         

         

         

         

         

 


