
Módulo 1 - Perfil alimentar e nutricional e a LCSO

Data:
Local:
Início:
Término: 
Carga horária: 4h

Módulo 1 - Perfil alimentar e nutricional e a LCSO

Objetivos do módulo:

● Elucidar os objetivos do módulo 1;

● Promover o acolhimento do grupo;

● Fazer um pacto coletivo para os encontros do grupo;

● Identificar as principais questões de saúde relacionadas ao cenário
epidemiológico alimentar e nutricional no território de atuação da equipe;

● Apresentar a LCSO;

● Apresentar informações sobre o cenário atual da alimentação e nutrição no
Brasil.

Duração Atividade

20 min Apresentação da oficina

15 min 1.1 – Programação e objetivos do módulo 1

25 min 1.2 – Acolhendo o grupo

15 min 1.3 – Acordo de trabalho

15 min Intervalo

1h50min 1.4 – Perfil alimentar e nutricional no território e no Brasil

25 min 1.5 – A Linha de Cuidado para Sobrepeso e Obesidade

15 min 1.6 – Encerramento do módulo 1


