
Oportunidade de três bolsas de Pós-doutorado em Epidemiologia Nutricional no Núcleo

de Pesquisas Epidemiológicas em Nutrição e Saúde da Universidade de São Paulo

(NUPENS/USP)

O NUPENS/USP é um órgão de integração da Universidade de São Paulo criado em 1990 com

a finalidade de estimular e desenvolver pesquisas que contribuam para a promoção das

condições de saúde e nutrição da população. O núcleo é integrado por professores e

pesquisadores de várias disciplinas que são filiados à Faculdade de Saúde Pública, a outras

unidades da USP e a outras instituições acadêmicas do país e do exterior, além de bolsistas

de iniciação científica, mestrandos, doutorandos e pós-doutorandos. Suas linhas de pesquisa

incluem o desenvolvimento de estratégias analíticas inovadoras para avaliação do consumo

alimentar e do estado nutricional de populações, estudos da distribuição sociodemográfica e

de tendências temporais de indicadores populacionais da alimentação e do estado

nutricional, estudos da causalidade de doenças relacionadas à nutrição, formulação de

intervenções e a avaliação da efetividade de programas de alimentação e nutrição. O

NUPENS/USP é o grupo acadêmico que criou a classificação de alimentos Nova e o conceito

de alimentos ultraprocessados.

As três bolsas de PD anunciadas foram concedidas ao NUPENS pela Fundação de Amparo à

Pesquisa do Estado de São Paulo (FAPESP) como parte do financiamento do projeto temático

“Programa de Estudos Populacionais sobre Consumo de Alimentos Ultraprocessados e

Saúde” (processo 2022/05636-0), que é coordenado pelo Professor Carlos A. Monteiro e

pelas pesquisadoras Renata B. Levy e Maria Laura da C. Louzada.

As bolsas têm 24 meses de duração e são prorrogáveis por mais 24 meses. As atividades dos

bolsistas de pós-doutorado (PD) do NUPENS/USP incluem a dedicação intensiva a um plano

de trabalho individual centrado em um dos projetos de pesquisa do núcleo, a colaboração

com outros projetos em andamento, a participação em reuniões científicas regulares, a

elaboração de artigos e a disseminação dos resultados de suas pesquisas em eventos

científicos. É obrigatória a residência na cidade de São Paulo.



Os planos individuais de trabalho relacionados às três bolsas anunciadas serão

desenvolvidos em torno do Estudo NutriNet Brasil. Este estudo de coorte acompanha, desde

janeiro de 2020, mais de cem mil adultos residentes no Brasil com relação a alimentação,

saúde e fatores que influenciam essas duas condições. Seu objetivo principal é o estudo da

associação prospectiva entre padrões de alimentação (com destaque para o consumo de

alimentos ultraprocessados) e a morbimortalidade por doenças crônicas, incluindo

obesidade, hipertensão arterial, dislipidemias, diabetes tipo 2, doenças cardiovasculares,

gastrointestinais, renais e mentais e tipos de cânceres relacionados à alimentação. Mais

informações sobre o Estudo NutriNet Brasil podem ser encontradas nas publicações do

estudo, como por exemplo em:

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37522809/ https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37548217/

PRÉ-REQUISITOS E CRITÉRIOS DE SELEÇÃO PARA AS BOLSAS

Poderão se candidatar brasileiros e estrangeiros com título de doutor obtido há menos de

sete anos em instituição de ensino e pesquisa brasileira ou do exterior. Treinamento em

bioestatística e em epidemiologia, domínio de softwares de análise estatística e experiência

no manejo e análise de bancos de dados complexos e na redação de artigos científicos no

idioma Inglês são essenciais. A experiência na avaliação de dados de consumo alimentar e

em análises de estudos de coorte será valorizada.

DOCUMENTAÇÃO PARA INSCRIÇÃO

1. Carta de intenção explicando o interesse do candidato pela bolsa e descrevendo suas

qualificações.

2. Curriculum vitae (Lattes completo para os candidatos brasileiros).

3. MyResearcherID e/ou MyCitation (Google Scholar);

4. Duas cartas de recomendação de pesquisadores da área.



CRITÉRIOS DE SELEÇÃO

Os candidatos interessados deverão enviar sua documentação até o dia 15 de janeiro de

2024 para nutrinetbrasil@fsp.usp.br com o assunto: BOLSA PD NUPENS/NUTRINET BRASIL.

A seleção dos candidatos para as três bolsas será feita com base na análise da

documentação e em eventual entrevista que poderá ser realizada via Google Meet ou

alguma plataforma similar.

Os candidatos selecionados receberão bolsa no valor de R$ 9.047,40 mensais e reserva

técnica, que equivale a 10% do valor anual da bolsa e se destina a realizar despesas

diretamente relacionadas à atividade de pesquisa do bolsista, incluindo a participação em

eventos científicos.

A bolsa contempla um auxílio instalação para pesquisadores que residam fora da cidade de

São Paulo, Brasil, sede do NUPENS/USP, incluindo passagem aérea para o bolsista e

familiares no caso de residentes em outros estados brasileiros ou no exterior. Detalhes sobre

o Auxílio Instalação e mais informações sobre a bolsa: www.fapesp.br/bolsas/pd.

DIVULGAÇÃO DOS RESULTADOS

O resultado final do processo seletivo será comunicado a todos os candidatos por e-mail em

fevereiro de 2024 e, a seguir, também divulgado no site do NUPENS

(https://www.fsp.usp.br/nupens/).

http://www.fapesp.br/bolsas/pd
https://www.fsp.usp.br/nupens/

