NUPENS

Oportunidade de duas bolsas para pesquisadores no Nucleo de Pesquisas
Epidemioldgicas em Nutricdo e Saude da Universidade de Sdo Paulo (NUPENS/USP)

O NUPENS/USP é um érgdo de integragdo da Universidade de Sdo Paulo criado em 1990
com a finalidade de estimular e desenvolver pesquisas que contribuam para a promoc¢ao
das condicbes de saude e nutricdo da populacdo. O nucleo é integrado por professores
e pesquisadores de varias disciplinas que sdo filiados a Faculdade de Saude Publica, a
outras unidades da USP e a outras instituicdes académicas do pais e do exterior, além
de bolsistas de iniciacdo cientifica, mestrandos, doutorandos, assistentes de pesquisa e
pos-doutorandos. Suas linhas de pesquisa incluem o desenvolvimento de estratégias
analiticas inovadoras para avaliagdo do consumo alimentar e do estado nutricional de
populacdes, estudos da distribuicdo sociodemografica e de tendéncias temporais de
indicadores populacionais da alimentacdo e do estado nutricional, estudos da
causalidade de doencas relacionadas a nutricdo, formulacdo de intervencdes e a
avaliacdo da efetividade de programas de alimentag¢do e nutricdo. O NUPENS/USP é o
grupo académico que criou a classificacao de alimentos Nova e o conceito de alimentos
ultraprocessados.

As duas bolsas para pesquisadores (Treinamento Técnico - TT5) anunciadas foram
concedida ao NUPENS pela Fundagdo de Amparo a Pesquisa do Estado de Sao Paulo
(FAPESP) como parte do financiamento do projeto tematico “Programa de Estudos
Populacionais sobre Consumo de Alimentos Ultraprocessados e Saude” (processo
2022/05636-0), que é coordenado pelo Professor Carlos A. Monteiro e pelas
pesquisadoras Renata B. Levy e Maria Laura da C. Louzada.

As bolsas terdo 24 meses de duragdo. As atividades do bolsista TT5 do NUPENS/USP
incluem a dedicacdo exclusiva em atividades de gestdo de projeto, andlise de dados e
producdo de artigos e relatdrios cientificos na drea de epidemiologia nutricional.
Também inclui a participagdao em reunides cientificas regulares e a disseminagao dos
resultados de suas pesquisas em eventos cientificos. E obrigatdria a residéncia na cidade
de Sao Paulo.

Planos individuais de trabalho relacionados as bolsas anunciadas serdo desenvolvidos
em torno do Estudo NutriNet Brasil. Este estudo de coorte acompanha, desde janeiro
de 2020, mais de cem mil adultos residentes no Brasil com relacdo a alimentacgdo, saude
e fatores que influenciam essas duas condicdes. Seu objetivo principal é o estudo da
associacao prospectiva entre padrdes de alimentacdo (com destaque para o consumo
de alimentos ultraprocessados) e a morbimortalidade por doencas croénicas, incluindo
obesidade, hipertensdao arterial, dislipidemias, diabetes tipo 2, doencas
cardiovasculares, gastrointestinais e renais, depressao e tipos de canceres relacionados
a alimentacdo. Mais informacdes sobre o Estudo NutriNet Brasil podem ser encontradas
nas publicacdes do estudo, como por exemplo em:
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/40713042/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37522809/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37548217/
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NUPENS

PRE-REQUISITOS E CRITERIOS DE SELECAO PARA AS BOLSAS

Os candidatos devem possuir graduacdo e, no minimo, cinco anos de experiéncia em
pesquisa ou em atividade profissional apds a graduacdo (em gestdo de projetos, andlise
de dados e producdao de artigos e relatdrios cientificos na drea de epidemiologia
nutricional), ou titulo de doutor em darea relacionada a epidemiologia nutricional.

Serd exigida dedicacdo de 40 horas semanais em atividades presenciais de gestdo de
projetos, analise de dados e elaboragao de artigos e relatdrios cientificos.

Serdo considerados diferenciais: formag¢dao em bioestatistica e epidemiologia; dominio
de softwares de andlise estatistica; experiéncia em gestdo de projetos e equipe; manejo
e analise de bancos de dados complexos; e redagdo de artigos cientificos em inglés.

INSCRICAO

As inscricdes devem ser feitas até 17/09/2025 unicamente por meio do preenchimento
do formuldrio: https://forms.gle/1ZE7ZWiZFL3crffP6

OUTRAS INFORMACOES

A selecdo do candidato para a bolsa sera feita com base na analise da documentacdo e
em eventual entrevista, que podera ser realizada presencialmente ou virtualmente.

O candidato selecionado receberd bolsa no valor de RS 9.760,00 mensais.

No caso de duvidas, escreva para maria.alvim@usp.br.

DIVULGAGAO DOS RESULTADOS

O resultado final do processo seletivo sera comunicado a todos os candidatos por e-mail
em 26 de setembro de 2025 e, a seguir, também divulgado no site do NUPENS
(https://www.fsp.usp.br/nupens/).

Inicio das atividades previsto para: 01/10/2025
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