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RESUMO

CALIL, Alexandre. O Aplicativo do Desassossego. 2020. Produto Técnico
Tecnolodgico, parte da Dissertagdo O aplicativo do desassossego como forma de
interacdo com a cidade - Faculdade de Saude Publica da USP, Sao Paulo, 2020.

O Aplicativo do Desassossego foi desenvolvido com o objetivo de combater o
sedentarismo causado, principalmente, pelo uso intenso de aparelhos tecnoldgicos. Nele
as pessoas poderiam conhecer as atividades culturais presentes ao seu redor, saindo de
sua zona de conforto e ocupando o espago das ruas. Outra fungdo adicionada foi o
dicionario de ruas, com informagdes sobre a origem dos nomes dos logradouros e,
também, o proprio Livro do Desassossego, de Fernando Pessoa, inspirador do nome do

projeto.

Foi desenvolvido para celulares e tablets com sistema operacional Android, em
linguagem de programacdo Java, com uso do ambiente Android Studio e, do lado do

servidor, em linguagem Python.

O aplicativo ficou disponivel por um curto periodo, pois foi lancado em janeiro
de 2020 e, em margo, acontecia a pandemia causada pelo virus Sars-CoV-2, tendo sido
retirado para ndo estimular a ocupagdo das ruas. Mesmo no tempo reduzido, foi
instalado e utilizado por 99 pessoas. Apesar de o esforco maior no desenvolvimento ter
se concentrado no mapeamento dos pontos culturais da cidade de Sao Paulo, a fung¢do
de maior sucesso foi justamente o dicionario de ruas, onde pode-se constatar o interesse

das pessoas em conhecer a origem dos nomes das ruas por onde caminhavam.

O aplicativo ficou disponivel no Google Play (https://play.google.com/store/) e,

do lado servidor, na Google Cloud (https://cloud.google.com/free).



https://cloud.google.com/free
https://play.google.com/store/

O APLICATIVO DO DESASSOSSEGO

Descubra a cidade ao seu redor com o Aplicativo do Desassossego

O Aplicativo do Desassossego faz parte da pesquisa sendo desenvolvida por
Alexandre Calil em seu mestrado no programa Ambiente, Saude e Sustentabilidade
da Faculdade de Saude Publica da Universidade de Sdo Paulo (FSP/USP), sob a

orientacao da Prof?. Dr2. Maria da Penha Costa Vasconcellos.

As principais funcionalidades do app sao:
1) Mapa - apresenta a localizagédo exata do usuario;

2) Atracdes - apresenta os espacos culturais localizados no raio de 1 quildbmetro ao

redor do usuario;
3) Desassossego - leitura do Livro do Desassossego, de Fernando Pessoa;

4) Dicionario de Ruas - apresenta informagdes sobre os nomes das ruas, sua origem

e historia.
A finalidade de cada um dos itens acima é:
1) o mapa mostrara sua localizagdo, através do icone de Fernando Pessoa;

2) as atragdes sao exibidas com dados obtidos de fontes oficiais da Prefeitura de
Sao Paulo (Plataforma SPCultura). O objetivo é estimular o morador da cidade de
Sao Paulo a conhecer os espacos culturais ao seu redor, aumentando o sentimento
de pertencimento a determinado bairro ou regido. Além disso, o estimulo ao ato de

caminhar é importante para combater o sedentarismo;

3) o Livro do Desassossego, inspiragao para o presente trabalho, € uma das maiores
obras de Fernando Pessoa, escrito pelo semi-heterbnimo Bernardo Soares. Sua

leitura possibilitara entender a visdo de um cronista da cidade.

4) com o uso intenso de smartphones, nossa capacidade de memorizagéo esta
sendo reduzida. A proposta da inclusdo de um dicionario de ruas, onde é exibida a

origem e a histéria dos logradouros por onde os moradores passam, € fornecer mais



dados para facilitar essa memorizacdo e, consequentemente, aumentar o
conhecimento sobre a cidade. Os dados sao obtidos do Dicionario de Ruas da

Prefeitura de Sao Paulo.

Em relagcdo aos locais sem atragdes culturais registradas, é possivel que o proprio
usuario do app aproveite a oportunidade para se tornar um agente cultural,
efetuando seu cadastro, de forma gratuita, na plataforma SP Cultura
(http://spcultura.prefeitura.sp.gov.br/), da Prefeitura de S&o Paulo. Se precisar de

orientacao, entre em contato pelo e-mail calil@usp.br.

Informacgdes Adicionais do Aplicativo

Ultima versao

®70

Requer Android

5.1 and up

Categoria

Gratis Mapas e navegacao APP



TELAS DO APLICATIVO
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O Aplicativo do Desassossego

Praca Benedito Calixto - ...
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a/ma galeria

A7MA é um espago que tem por
vocacgao e proposito trabalhar com
o desenvolvimento de praticas
artisticas somado a educagao e a ...

Casa NaUnidade

A Casa NaUnidade nasceu para
trazer Cura, Arte e Beleza para
todos aqueles que buscam viver a

520m vida integralmente....

Coletivo Digital

O Coletivo Digital € uma
organizagao nao governamental
para levar adiante a experiéncia

de seus integrantes nas areas de s...
534m g
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Centro Cultural Rio Verde

Concebido para ser um espaco

de experimentacao artistica, com
infraestrutura para producao de shows,
eventos, ensaios, reunioes, o Centro
Cultural Rio Verde transborda a vida cultural
da Vila Madalena. Uma incubadora de
novos talentos, onde jovens ou artistas
consagrados com ineditas performances
se movimentam em pleno processo de
criacao.

Suas dependéncias seguem uma estética
organica que permite um formato multiuso
e intersecao das multiplas artes. Um
aprazivel local sempre em transformacao,
emoldurado por peixes do nosso Rio

Tieté e por uma exposi¢ao permanente

de orquideas brasileiras em um jardim
caseiro, vitrais que revigoraram a producao
artesanal de um saber em risco de
extincao, além das referéncias artisticas

de todos os tempos. As apresentagoes,
mostras e festivais que acontecem no
Centro Cultural Rio Verde passam por um
Conselho Consultivo que avalia a relevancia
do evento para o cenario cultural e artistico.
Sua outra marca distintiva € a preocupacao
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EE Professor Antonio Alves

Cruz

A E.E. Professor Antonio Alves Cruz € uma
escola estadual de ensino médio.

Reconhecida por sua histéria de luta e
intensa producao cultural é atualmente
uma escola de tempo integral que funciona
de segunda a sabado e conta com intensa
participagao de seus alunos, gestores, ex-
alunos, ex-professores.

Além das aulas regulares oferece
gratuitamente aos sabados:

1. Oficina de Construcao de Instrumentos
de Percussao (Alfaias e agbés);

2. Curso de Introdu¢ao ao Maracatu
(percussao e danca);

3. Oficina Aberta de Maracatu;

4. Oficinas de Histoéria do Maracatu;

5. Curso de Violao Popular;

6. Curso de Lingua e Cultura Japonesa;

7. Curso de Lingua Inglesa.



R. Cristiano Viana

Esta rua foi aberta entre 1894 e
1895 como parte do novo bairro
que se chamou “Vila Cerqueira
César”. No mapa da cidade de 1897,
esta rua ja aparece com a mesma
denominacao.

Cristiano Peregrino Viana era
natural de Santos, filho de Antonio
José Vianae de D. Ana G. J. de
Azevedo Marques Viana. Iniciou
sua carreira comercial naquela
cidade e em 1887 veio para Sao
Paulo onde fundou a empresa
importadora C. P. Vianna, sendo
também um dos fundadores da
fabrica de tecidos Kowarick de Sao
Bernardo. Pelas suas qualidades
de carater e inteligéncia, gozava de
alto prestigio no meio comercial
paulistano. Foi um dos fundadores
da Associacao Comercial de Sao
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Livro do Desassossego

A personagem individual e
imponente, que os romanticos
figuravam em si mesmos, varias
vezes, em sonho, a tentei viver, g,
tantas vezes, quantas a tentei viver,
me encontrei a rir alto, da minha
idéia de vivé-la. O homem fatal,
afinal, existe nos sonhos proprios
de todos os homens vulgares, e

0 romantismo nao é senao o virar
do avesso do dominio quotidiano
de n6és mesmos. Quase todos os
homens sonham, nos secretos do
seu ser, um grande imperialismo
proprio, a sujei¢ao de todos os
homens, a entrega de todas as
mulheres, a adoracao dos povos, e,
nos mais nobres, de todas as eras...

Poucos (sdo) como eu habituados
ao sonho, sao por isso lucidos
bastante para rir da possibilidade
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