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RESUMO

CALIL, Alexandre. O Aplicativo do Desassossego. 2020. Produto Técnico 
Tecnológico, parte da Dissertação O aplicativo do desassossego como forma de 
interação com a cidade - Faculdade de Saúde Pública da USP, São Paulo, 2020.

O Aplicativo do Desassossego foi desenvolvido com o objetivo de combater o

sedentarismo causado, principalmente, pelo uso intenso de aparelhos tecnológicos. Nele

as pessoas poderiam conhecer as atividades culturais presentes ao seu redor, saindo de

sua zona de conforto e ocupando o espaço das ruas.  Outra função adicionada foi  o

dicionário  de  ruas,  com informações  sobre  a  origem dos  nomes dos  logradouros  e,

também, o próprio Livro do Desassossego, de Fernando Pessoa, inspirador do nome do

projeto.

Foi desenvolvido para celulares e tablets com sistema operacional Android, em

linguagem de programação Java, com uso do ambiente Android Studio e, do lado do

servidor, em linguagem Python.

O aplicativo ficou disponível por um curto período, pois foi lançado em janeiro

de 2020 e, em março, acontecia a pandemia causada pelo vírus Sars-CoV-2, tendo sido

retirado  para  não  estimular  a  ocupação  das  ruas.   Mesmo  no  tempo  reduzido,  foi

instalado e utilizado por 99 pessoas. Apesar de o esforço maior no desenvolvimento ter

se concentrado no mapeamento dos pontos culturais da cidade de São Paulo, a função

de maior sucesso foi justamente o dicionário de ruas, onde pode-se constatar o interesse

das pessoas em conhecer a origem dos nomes das ruas por onde caminhavam.

O aplicativo ficou disponível no Google Play (https://play.google.com/store/) e,

do lado servidor, na Google Cloud (https://cloud.google.com/free). 

https://cloud.google.com/free
https://play.google.com/store/


O APLICATIVO DO DESASSOSSEGO

Descubra a cidade ao seu redor com o Aplicativo do Desassossego

O  Aplicativo  do  Desassossego  faz  parte  da  pesquisa  sendo  desenvolvida  por

Alexandre Calil em seu mestrado no programa Ambiente, Saúde e Sustentabilidade

da Faculdade de Saúde Pública da Universidade de São Paulo (FSP/USP), sob a

orientação da Profª. Drª. Maria da Penha Costa Vasconcellos.

As principais funcionalidades do app são:

1) Mapa - apresenta a localização exata do usuário;

2) Atrações - apresenta os espaços culturais localizados no raio de 1 quilômetro ao

redor do usuário;

3) Desassossego - leitura do Livro do Desassossego, de Fernando Pessoa;

4) Dicionário de Ruas - apresenta informações sobre os nomes das ruas, sua origem

e história.

A finalidade de cada um dos itens acima é:

1) o mapa mostrará sua localização, através do ícone de Fernando Pessoa;

2) as atrações são exibidas com dados obtidos de fontes oficiais da Prefeitura de

São Paulo (Plataforma SPCultura). O objetivo é estimular o morador da cidade de

São Paulo a conhecer os espaços culturais ao seu redor, aumentando o sentimento

de pertencimento a determinado bairro ou região. Além disso, o estímulo ao ato de

caminhar é importante para combater o sedentarismo;

3) o Livro do Desassossego, inspiração para o presente trabalho, é uma das maiores

obras de Fernando Pessoa,  escrito  pelo  semi-heterônimo Bernardo Soares.  Sua

leitura possibilitará entender a visão de um cronista da cidade.

4)  com o uso intenso de smartphones,  nossa capacidade de memorização está

sendo reduzida. A proposta da inclusão de um dicionário de ruas, onde é exibida a

origem e a história dos logradouros por onde os moradores passam, é fornecer mais



dados  para  facilitar  essa  memorização  e,  consequentemente,  aumentar  o

conhecimento  sobre  a  cidade.  Os  dados  são  obtidos  do  Dicionário  de  Ruas  da

Prefeitura de São Paulo.

Em relação aos locais sem atrações culturais registradas, é possível que o próprio

usuário  do  app  aproveite  a  oportunidade  para  se  tornar  um  agente  cultural,

efetuando  seu  cadastro,  de  forma  gratuita,  na  plataforma  SP  Cultura

(http://spcultura.prefeitura.sp.gov.br/),  da Prefeitura de São Paulo.  Se precisar  de

orientação, entre em contato pelo e-mail calil@usp.br.

Informações Adicionais do Aplicativo

Última versão

 7.0

Requer Android

5.1 and up

Categoria

Grátis Mapas e navegação APP
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