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RESUMO

DE SOUZA, A.C.X. Escala de sustentabilidade de embalagens. 2024. Produto Técnico 
Tecnológico, parte da Dissertação: Design para sustentabilidade: estudo das embalagens
de sabonete sólido no Brasil - Faculdade de Saúde Pública da USP, São Paulo, 2024.

O produto técnico (PT) trata de um protocolo de rotulagem de embalagens para

mensurar sua sustentabilidade por meio de escala gráfica colorida (padrão semafórico) e

um  QR Code1 (a ser conectado a um aplicativo). Com a escala, o consumidor pode

tomar decisões conscientes sobre as compras e destinação dos resíduos de embalagens

delas provenientes,  gerando conhecimento sobre embalagens sustentáveis  com baixo

custo e fácil aplicabilidade.

Para a realização da escala (que já é comum no setor energético e na área de

saúde) foram identificadas as embalagens dos líderes de produtos de mercado e isoladas

as variáveis (ou atributos) para a categoria de sabonetes sólidos, trabalhado na pesquisa,

sendo elas i: biodegradabilidade, ii: reciclabilidade, iii: monomaterialidade, iv: ausência

de partes excessivas.  A escala de cores foi gerada automaticamente a partir das notas

atribuídas às variáveis por meio do programa Microsoft ® Excel2.

É  importante  ressaltar  a  replicabilidade  do  produto,  uma  vez  que  toda

comparação de sustentabilidade de embalagens aplicada na escala pode ser utilizada em

outras categorias de bens de consumo, quando situada em uma região geográfica e um

tempo específicos, como neste trabalho (Brasil, entre 2018 e 2022) e de acordo com o

recorte de bases de mercado, para que siga atualizada e confiável. 

A  complexidade  das  variáveis  da  escala  deve  aumentar  à  medida  que  as

indústrias  produtoras  adotem  medidas  de  design  para  sustentabilidade  em  suas

embalagens, sendo que a adaptação da escala tende a ser constante frente à demanda de

inovações sustentáveis detectadas nesta pesquisa de mestrado.

Segue figura que ilustra o uso do QR code em conjunto com a escala de cor.

1 QR Code: Também chamado  de Código  QR é  um código  de  barras  bidimensional,  que  pode  ser
facilmente escaneado usando a maioria dos telefones celulares equipados com câmera, intencionalmente
direcionado a informações presentes na internet.
2 O programa possui  uma função de automação para  a  criação da escala  de cores  verde,  amarelo e
vermelha a partir de escalas numéricas. 




