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Objetivo do PTT

O manual de boas praticas na construgao civil foi desenvolvido para reduzir o desperdicio
de materiais e melhorar o manejo de residuos solidos nas obras. O objetivo ¢ oferecer
recomendacdes especificas que orientem engenheiros e gestores na prevencao da geracao
de residuos de construcao civil (RCC), promovendo a sustentabilidade e diminuindo o
impacto ambiental no setor.

Método para o Desenvolvimento

O manual foi elaborado a partir da analise de duas obras residenciais verticais com
diferentes padrdes de construcdo, identificando os principais tipos de RCC e as praticas
de gestdo mais eficazes. Com base nos dados coletados, foram determinadas diretrizes
para otimizar o uso de materiais € minimizar o descarte inadequado. A colabora¢do com
empresas de reciclagem e capacitagdo de trabalhadores também foram aspectos centrais
no desenvolvimento do produto.

Resultado

O PTT resultou em um guia pratico, que inclui recomendagdes para o gerenciamento de
residuos como madeira, gesso, aparas plasticas, metais, entre outros. O manual oferece
orientacdes claras sobre planejamento, armazenamento, separacdo e destinacao adequada
dos materiais, além de incentivar parcerias com recicladoras € o uso de materiais
reciclados.

Aplicagao

O manual ¢ aplicavel em obras de diferentes portes e padroes, com replicabilidade em
varios contextos da construgao civil. Sua aplicacao visa reduzir desperdicios desde a fase
de planejamento até a execu¢ao da obra, com impacto direto na redugao da pressao sobre
recursos naturais ¢ na sustentabilidade das construgoes.

Disponibilizacao

O manual sera disponibilizado digitalmente por meio da plataforma da A.Azevedo
Consulting, e sera acessivel também para profissionais e empresas do setor interessados



Guia de Boas Praticas

Gestao dos Residuos

Este guia faz parte da dissertagao
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* O manual de boas praticas na construcdo civil foi
desenvolvido para reduzir o desperdicio de materiais e
melhorar 0 manejo de residuos sélidos nas obras. O
objetivo ¢ oferecer recomendagdes especificas que
orientem engenheiros € gestores na prevencdo da
geracdo de residuos de construcao civil (RCC),
promovendo a sustentabilidade e diminuindo o impacto
ambiental no setor.




Cases de Sucesso

Eficiéncia na Gestao

O manual foi elaborado a partir da analise de duas obras
residenciais verticais com diferentes padrdes de
construcdo, identificando os principais tipos de RCC e
as praticas de gestdo mais eficazes. Com base nos dados
coletados, foram determinadas diretrizes para otimizar o
uso de materiais € minimizar o descarte inadequado. A
colaboracdo com empresas de reciclagem e capacitacao
de trabalhadores também foram aspectos centrais no
desenvolvimento do produto.




BOAS PRATICAS NA GESTAO DOS RESIDUOS

e Planeje o corte e dimensionamento das pecas de madeira conforme as

necessidades do projeto.

e Separe e armazene diferentes tipos de madeira em areas designadas para

facilitar a reutilizagéo e reciclagem.

e Capacite os trabalhadores para identificar e separar residuos de madeira

contaminados e nao contaminados.

e Estabeleca parcerias com empresas que realizem reaproveitamento ou

reciclagem de residuos de madeira.

Residuo de Madeira




BOAS PRATICAS NA GESTAO DOS RESIDUOS

e Realize a separacido das aparas plasticas de acordo com o tipo de

material.

e Armazene aparas plasticas em recipientes adequados para facilitar a

reciclagem.

e Colabore com empresas de reciclagem de plasticos.

e Dé preferéncia ao uso de plasticos reciclados ou biodegradaveis

sempre que possivel.

Aparas Plasticas




BOAS PRATICAS NA GESTAO DOS RESIDUOS

= Separe e armazene a sucata de acordo com o tipo de material (ferro,

aco, aluminio, etc.). Sucatas Metalicas

» |Implemente parcerias com empresas de reciclagem de metais.

= |ncentive a reutilizagdo de materiais metalicos sempre que possivel.




BOAS PRATICAS NA GESTAO DOS RESIDUOS

Separe e armazene o0s blocos quebrados e cerdmica em local

especifico, evitando mistura com outros residuos.

Capacite os trabalhadores para identificar materiais reutilizaveis.

Estabeleca parcerias com empresas que reciclem ou reaproveitem

blocos e ceramica.

Blocos Quebrados e

Ceramica




Planeje a quantidade de gesso necessaria para cada etapa da obra, evitando excessos que possam gerar

BOAS PRATICAS NA GESTAO DOS RESIDUOS

= Treine os trabalhadores para a aplicagao correta do gesso, minimizando falhas e retrabalho.

= Separe e armazenar os residuos de gesso em locais especificos, evitando a contaminagdo com outros

tipos de residuos da construgao civil.

» Limpe diariamente dos locais onde o0 gesso é aplicado, facilitando a coleta e separagao do material.

= Utilize embalagens de gesso para acondicionar os residuos gerados, facilitando seu transporte e descarte.

» Disponha de cagcamba exclusiva para residuos de gesso, garantindo a destinac&o correta e a possibilidade

de reciclagem.

» Estabelega parcerias com empresas especializadas na reciclagem de gesso, possibilitando o

reaproveitamento do material em novos produtos.

= Incentive a reutilizacdo de gesso reciclado sempre que possivel, reduzindo a demanda por recursos

naturais e promovendo a economia circular.




BOAS PRATICAS NA GESTAO
Planeje a quantidade e as dimensdes necessarias de PEAD para cada etapa da obra, DOS RESIDUOS

evitando cortes e desperdicios excessivos.

Treine os trabalhadores para a correta manipulacdo e instalacdo de PEAD,

minimizando falhas e retrabalho.

Utilize molas e outros acessorios que faciltem a modelagem e instalagdo de

mangueiras de PEAD, evitando vincos e danos ao material. PEAD (Polietileno de

Alta Densidade)

Proteja as extremidades das tubulagdes de PEAD com espuma ou outros materiais que

evitem o entupimento e a contaminagao com concreto.

Separe e armazenar os residuos de PEAD em locais especificos, evitando a mistura

com outros tipos de residuos da construgao civil.

Estabelegca parcerias com empresas especializadas na reciclagem de PEAD,

possibilitando o reaproveitamento do material em novos produtos.




BOAS PRATICAS NA

Planeje a quantidade e as dimensdes necessarias de PVC para cada etapa da obra, evitando cortes e

GESTAO DOS RESIDUOS

desperdicios excessivos.
Treine os trabalhadores para a correta manipulagao e instalacdo de PVC, minimizando falhas e retrabalho.

Conscientize os profissionais envolvidos na construcao sobre a importancia da redug¢ao do desperdicio de

PVC e as possibilidades de reutilizagao e reciclagem do material.

Separe e armazenar os residuos de PVC em locais especificos, evitando a mistura com outros tipos de PVC (Policloreto de

residuos da construgéo civil.

Vinila)

Estabelega parcerias com empresas especializadas na reciclagem de PVC, possibilitando o

reaproveitamento do material em novos produtos.

Incentive a reutilizacdo de PVC reciclado sempre que possivel, reduzindo a demanda por recursos naturais

e promovendo a economia circular.

Opte por materiais alternativos, como PVC reciclado ou materiais biodegradaveis, sempre que possivel,

para reduzir o impacto ambiental.




Fase daObra

Os residuos sao oriundos das respectivas atividades, sendo assim, em cada momento da obra ocorre a geracao de

diferentes residuos. Se preparar com antecedéncia provera uma separacao melhor de cada material, evitando

desperdicios.

Entulho e Madeira

Gesso Acartonado e Gesso Liso
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Fase daObra

Os residuos sao oriundos das respectivas atividades, sendo assim, em cada momento da obra ocorre a geracao de
diferentes residuos. Se preparar com antecedéncia provera uma separacao melhor de cada material, evitando
desperdicios.

PVC E PEAD Aparas Plasticas e Sacos de Cimento
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Fase daObra

Os residuos sao oriundos das respectivas atividades, sendo assim, em cada momento da obra ocorre a geracao de
diferentes residuos. Se preparar com antecedéncia provera uma separacao melhor de cada material, evitando
desperdicios.

Sucatas e Papel e Papelao
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Invista nas Pessoas




Como Obrigacoes Legais

personalizar os
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Vé como crime
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e compartilh
ada

Proponha solu¢des e

Responsabilidade sobre o
Residuo

Mude o comportamento antes de comecar
aobra

\ Permita que todos participem das solu¢oes
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Big g d PV ; Protecdo da cacamba narua Reutilizacao de latas

SIGA
EVOLUINDO!

Carpintaria com baia

Estimule a equipe conscientizado e elogiando os
Gesso em sacos para cagcamba . ~
L = = procedlmentos corretos e as SOIUQOQS.
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