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Comida gostosa, saudével e sustentavel: colabore para construir
novos habitos nas escolas de Sdo Paulo \o/

Accs&c: tar e.me
Projeto: SustentAREA

Faca Partc dessa rede!

ARRECADACAQ DE FUNDQOS

Devido a uma crise
orcamentdria da USP, o projeto de
extensdo universitdaria, Sustentarea, ndo
tinha recursos institucionais para
realizag&o de suas atividades e
confec¢do de materiais, por isso, em
2016, realizou uma campanha de
arrecadacé&o de fundos.

Para tal, formou-se uma
equipe com duas pessoas externas ao
projeto com experiéncia em
campanhas de doagdo, o Gabriel Higa
e a Lucia Barros, que colaboraram
muito na elaboracdo e divulgagéo da
campanha.

Durante um més foram feitas
publica¢des didrias nas redes sociais e
foram enviados e-mails. Além disso, os
membros do projeto divulgaram a ideia
boca a boca para sensibilizar as
pessoas a contribuirem com a

campanha.

O objetivo foi arrecadar fundos
para fazer atividades e vivéncias sobre
alimentagdo e sustentabilidade com
alunos de escolas municipais de S&o
Paulo para melhora do habito
alimentar, desenvolvendo videos e
materiais educativos, oficinas
culindrias, palestras, blog, livro sobre a
histéria do projeto, além de custear o
tfransporte e camisetas para os
voluntdarios.

A campanha foi langada no dia
07 de abril, Dia Mundial da Saude, e

no fim dos 30 dias, conseguiu

ultrapassar a meta em mais de 20% do
valor estipulado.

Mais de 100 pessoas contribuiram
com a campanha, especialmente
paulistas, entretanto pessoas que
moravam no Jap&o e Estados Unidos

também contribuiram.
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Apds a arrecadagdo foram feitos
agradecimentos especiais na pagina do
Facebook do Sustentarea para as pessoas que

contribuiram.

Com o dinheiro arrecadado, foi elaborado
um livro contando a histéria do projeto e
contendo receitas para estimular os leitores a

testarem novos sabores. O livro foi catalogado
e
et
SustentAREA

A Rede Almentar

pela biblioteca da Faculdade de Saude Publica
e estd disponivel no site da mesma para
download. Além disso, alguns exemplares foram
impressos.

Foram confeccionadas camisetas com o
logotipo do Sustentarea para os membros do
projeto e enviada a doadores que colaboraram
com mais de R$200,00.

Além disso, o dinheiro foi usado para
pagar materiais de divulgagdo do Sustentarea e
transporte dos membros nas visitas & escola
escolhida para intervengdo.

Temos ainda 60% do valor do projeto para
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ser utilizado nas intervengdes dos préximos

meses.
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