INTERVENCAG NA §

EMEI NELSON
MANDELA

Por Graziele Oliveira,
Graduanda em Nutricao
Faculdade de Saude Publica da USP

No més de Agosto de 2016 a equipe do
Sustentarea conheceu a EME| Nelson Mandela,
localizada no bairro do Lim&o-SP. E uma escola
da rede municipal de ensino e atende criangas
de 4 a 6 anos. Nesta primeira visita, a equipe
conheceu um pouco da rotina dos alunos e
professores e também os espacos da escola,
incluindo a horta pedagdgica. A partir desse
primeiro contato e das observagdes que foram
feitas, foi criado um projeto de intervengéo
personalizado para atender as demandas da
EMEI.

Em dezembro de 2016 a nossa equipe
voltou & escola para apresentar o projeto de
interveng&o para a diretora. Foi uma conversa
muito produtiva que resultou numa parceria para
2017 entre a EMEI Nelson Mandela e o
Sustentarea. No primeiro semestre de 2017 serdo
realizadas diversas atividades com toda a
comunidade escolar (alunos, educadores,
merendeiras e pais) com a finalidade
de promover saude através de autonomia
alimentar, conscientizar sobre a producéo,
consumo e desperdicio de alimentos, além
promover uma ampliagdo da utilizagdo da horta
pedagdgica.
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