
          PREFEITURA DE DIADEMA 

SECRETARIA DE SEGURANÇA ALIMENTAR 

  

 

PLANO DE ESTÁGIO 

 

 

Área de estágio: Saúde Pública - Programa de Educação Alimentar e 

Nutricional de Diadema – PEAND – Secretaria de Segurança Alimentar.  

 

Endereço: Rua Primeiro Sargento Nestor Romualdo Tenório, 102 - Centro 

- Diadema/SP. Telefone: 4053-3940/3945.  

 

Curso: Nutrição 

 

Supervisor: Renatiely Paschoali Regis - nutricionista e coordenadora do 

PEAND. 

 

Objetivos gerais do estágio: Permitir ao estagiário ampliar, difundir e 

socializar conhecimentos sobre alimentação e nutrição, contribuindo na 

melhoria da qualidade de vida da população, além de garantir seu 

desenvolvimento profissional. 

 

Atividades a serem desenvolvidas pelo estagiário: 

 

 Colaborar na implementação de ações de educação alimentar e 

nutricional; 

 Desenvolver materiais didáticos e educativos (cartilhas, manuais, 

cartazes, folhetos, palestras, dinâmicas, oficinas e outros); 

 Colaborar na execução de palestras, cursos e oficinas a serem 

ministrados à comunidade; 

 Elaborar testes e cálculos nutricionais de receitas diversas e com 

aproveitamento integral dos alimentos; 

 Participar de avaliações e orientações nutricionais nos diferentes 

segmentos populacionais; 

 Levar atividades de educação alimentar e nutricional para todos os 

eventos realizados pela Prefeitura; 

 Dar apoio técnico aos programas municipais de segurança alimentar. 

 

 

 

                                                                   Renatiely Paschoali Regis 

Nutricionista – CRN. 3 – 23.124 

 


