2021

A Liga Académica de Nutricdo e Complexidades Alimentares nasceu da
necessidade de um olhar mais integrado dentro da nutricdo, buscamos

mais voltada ao biopsicossociocultural

complementar a formacdo dos nossos alunos através de uma abordagem

OBJETIVO

Nosso objetivo é fornecer um conteudo que estimule nossos alunos a optarem por
uma abordagem mais ampla na hora de pensar a nutricao, nas relacdes humanas,
no ambito interpessoal e nas complexidades que giram em torno das escolhas
alimentares, contribuindo para um profissional com formacao diferenciada e senso
critico mais agucado para o seu campo.

ENCONTROS

Nossos encontros acontecerao as quartas-feiras, as 15h00, com inicio em 12/05.
Durante o ano de 2021, todos os encontros serao realizados de maneira remota,
através de reunides online, respeitando as medidas sanitarias da universidade.

AULAS

As aulas serao ministrados através dos modulos:

1. INTRODUGCAO E CONCEITOS INICIAIS: POR UMA NUTRIGAO
INCLUSIVA.

2. ESTIGMAS SOCIAIS: PADROES DE BELEZA, SEXUALIDADE,
GENERO E A PERSPECTIVA SOCIOECONOMICA.

3. CLINICA AMPLIADA: O OLHAR HUMANIZADO PARA
DIFERENTES GRUPOS.

4. PATOLOGIAS.

Cada moédulo terda em média 6 aulas, e ao final de cada um deles teremos uma
discussao de caso clinico.



EVENTOS EXTERNOS

Os eventos externos organizados pela LANCA seguirao as diretrizes

do nossos objetivos, de topicos complementares aos conteudos das

aulas. No ano de 2021 teremos dois eventos externos, a divulgacao
de data, tema e palestrante convidado sera feita posteriormente.

PROCESSO SELETIVO

Nosso processo seletivo sera realizado através de uma carta de
intencao em resposta a esse formulario:
https://forms.gle/5kLSyKcjhHgf33Wm§9.

O formuldrio aceitara respostas do dia 19/04/21 até 23/04/21.

RESULTADO

A relacao de alunos selecionados sera divulgada dia 03/05/21,
através do e-mail e Instagram.

Onde encontrar a LANCA?

Jd IR

@lanca.usp LANCA USP

WUERIDES FUTURES LIGANTES,

FICAMOS MUITO FELIZES EM SABER
QUE ESTAO INTERESSADOS!
PREPARADOS PARA FAZER PARTE
DESSA MUDANGCA?
ESTAMOS ESPERANDO POR VOCES!

GESTAO 2021



