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4542 Sessdo Ordindria da Congregacao da Escola de Enfermagem da
Universidade de S3do Paulo, realizada em 09/06/2021

Carta para publicizacdo de a¢cdes em prol do ensino e da pesquisa realizadas pela
EEUSP na pandemia da COVID-19

A Escola de Enfermagem da Universidade de Sdo Paulo (EEUSP), desde a sua fundacao
em 1942, forma enfermeiros, docentes, pesquisadores e especialistas em todos os
ramos da Enfermagem e da Saude, por meio de cursos de graduacdo, pds-graduacao
(mestrado, doutorado e pds-doutorado) e de extensdo universitdria (residéncias e
cursos de especializacdo), contribuindo de modo expressivo para o desenvolvimento
da Enfermagem e da Salde no pais e no exterior.

Quando a USP iniciou o ano letivo de 2020, ndo se tinha a dimensdo do que
aconteceria com o cotidiano da humanidade, e nem tampouco dos desdobramentos
sobre a rotina de uma unidade de ensino da maior universidade publica do Brasil. A
pandemia da COVID-19 exigiu a reformulacdo do cotidiano, de todos os sonhos,
projetos, rotinas tiveram que ser repensadas e redimensionadas em nome da
preservacao da vida e em defesa do valor da vida humana.

Passado mais de um ano e, ainda imersa na pandemia da COVID-19 que gerou uma
grave crise sanitaria, social e humanitaria, a Escola de Enfermagem vem manifestar sua
preocupac¢do com o impacto e as consequéncias desse cendrio imprevisivel sobre a
sociedade e sobre o ensino de uma profissdo de salde. Nesse cendrio desfavoravel,
mas de aprendizado coletivo na crise, a EEUSP vem compartilhar o caminho vivenciado
e as escolhas que permitiram a esta importante unidade de ensino e pesquisa da
Universidade de Sao Paulo viver e enfrentar este tempo de incertezas, mantendo o
propdsito de sua missao como unidade formadora de profissionais enfermeiros
competentes e socialmente engajados, consonantes com as diretrizes orientadas pela
ciéncia e governo local visando a manutencdo das atividades desenvolvidas por
gestores e pela comunidade universitaria em ambientes protegidos, as quais vém
sendo atualizadas periodicamente, acompanhando a imprevisibilidade do cenario
sanitario determinadas pela Universidade de Sdo Paulo logo no inicio do
contingenciamento pela pandemia da COVID-19.

Pautada nessas diretrizes e plenamente sensivel aos anseios da comunidade em uma
crise sanitaria sem precedentes, a EEUSP analisou detalhadamente todas as suas
atividades de ensino e pesquisa buscando honrar o compromisso social de formar
profissionais e produzir conhecimento e, ao mesmo tempo, proteger e preservar as
vidas.

Nesse cendrio de compromisso social e de empatia, a decisdo pela manutencdo das
principais atividades académicas em plena pandemia exigiu um posicionamento firme
da lideranca da unidade, sustentado por postura ética e politica, apto a garantir a
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proposicdo de acbes coerentes com a gravidade do momento vivido, nos diversos
espacos da unidade e domicilios, permitindo que as atividades académicas
continuassem sem risco para a vida de alunos, docentes e servidores técnicos e
administrativos. A decisdo da EEUSP, como sempre assegurando o cuidado a vida, vida
de cada um dessa comunidade e a vida do outro, ndo poderia comprometer
irreversivelmente a formacdo de centenas de enfermeiros, de pesquisadores e de
ciéncia, valores fundamentais a sociedade, principalmente em um momento como
este.

Para tanto, inUmeras a¢des foram realizadas, dentre as quais:

e Criacdao do GTEE COVID-19 - Grupo de Trabalho EEUSP COVID-19 (composto por
Discentes, Docentes, Servidores técnicos e administrativos), com os objetivos
de reunir informacdes e atualizar recomendacbes das autoridades sanitarias,
além de elaborar Planos de Contingéncia e de Retomada das atividades
académicas e administrativas presenciais na EEUSP, site:
https://sites.google.com/usp.br/gtee-covid-19/sobre-o-gtee-covid-19.

e Reunides administrativas para estabelecimento e reformulacdo de diretrizes
pautadas naquelas estabelecidas pela USP em seus Planos de Retomada, nos
instrutivos governamentais (municipais e estaduais), na Organizacdo Mundial
da Saude (OMS) e nos conhecimentos cientificos veiculados em publicacdes
crescentes sobre o tema. Tais reunides abordaram demandas especificas
acerca da compra e fluxo de entrega de Equipamentos de Protecdo Individual
(EPI1) e insumos, envolvendo a EEUSP e as demais unidades do Quadrilatero da
Saude; sinalizagdo ambiental; protocolos de uso/reuso/descarte para mascaras
N95 e Face Shield; distribuicdo de alimentacdo (marmitas aos servidores e
alunos) dentre outros.

e Organizacdo e divulgacdo de atividades cientificas sobre o tema como
palestras, webinars e rodas de conversa, abertas as comunidades interna e
externa no site, nas redes sociais e no Youtube da EEUSP e do GTEE COVID-19.
As comunicacdes estdao em diferentes formatos tais como: e-mails
institucionais; materiais educativos; materiais informativos; encontros
remotos; podcasts “Notas da Pandemia”; Plantdao Coronavirus - Pilula
Informativa; Monitoramento e identificacdo precoce de casos; Treinamento
“Medidas de protecdao a COVID-19 na retomada gradual das atividades
presenciais da EEUSP”, para a Comunidade EEUSP; Opc¢des de suporte ao
manejo do estresse, fadiga e ansiedade; descricdo das a¢des da EEUSP frente a
COVID-19; Normas de Prevencao e Controle da COVID-19 no ambito das a¢des
da EEUSP; Webinars intitulados “Momento com o GTEE COVID-19”. A
preocupacdao com a saude mental de todos motivou a articulacdo de Rodas de
Conversa com o Escritério de Saude Mental da USP ( 13 encontros, com alunos
de graduacdo e pos e servidores).
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e Articulagao de atividades de laboratdrio didaticos com campos de atividades
praticas, em especial com o Hospital Universitario, para realizacdo de aulas
praticas visando a finalizacdo do ano letivo de 2020, essenciais para o
desenvolvimento de habilidades para a assisténcia de enfermagem de boa
qualidade, de outubro de 2020 a marco de 2021, tornando possivel a conclusdo
da turma 74 da EEUSP, ou seja, do Curso de Graduagdo em Enfermagem para
67 alunos em margo de 2021.

e Reunides e féruns frequentes com alunos graduandos, envolvendo diferentes
niveis de lideranca, desde a Diretoria e Coordenacdes das Comissdes da
Unidade envolvidas na organizacao e direcionamento dos Cursos de Graduacao
da EEUSP (Comissdo de Graduacdo e Comissdao Coordenadora de Curso), Chefes
de Departamentos, coordenadores de disciplinas, docentes e especialistas
(enfermeiros contratados para apoio a Graduacdo) sobre a reorganizacao das
disciplinas, as aulas tedricas remotas, aulas praticas laboratoriais e aulas
praticas em campo, sempre baseada nos planos e diretrizes da USP, Unidade e
GTEE COVID-19.

e Busca incessante por vacinas para os estudantes de graduacdo e pOs-
graduacdo, além dos docentes, desde o inicio da imunizagdo no pais, em
janeiro de 2021, junto as Secretarias Estadual e Municipal de Saude, entidades
de classe e autoridades no campo da imunizacdo regional e local. Apenas no dia
27 de maio de 2021, a Secretaria Municipal de Saude de S3o Paulo atendeu a
solicitacdo do COREN-SP e incluiu, em seu instrutivo, a Vacinacdo contra a
COVID-19 para estudantes do ultimo ano dos cursos da drea da saude,
recentemente ampliada (04/06/2021) aos estudantes de qualquer fase dos
cursos da area de saude, porém somente para o recebimento de doses
remanescentes ao final do dia, nas Unidades Basicas de Saude.

e Favorecimento da apropriacdo de tecnologias de educacdo remota por
docentes, especialistas e discentes, por meio de iniciativas da Unidade
(empréstimo de equipamentos de informatica: desktop e notebooks) e da
Universidade (modem/chip de internet, cursos, aulas, dentre outras) apoiadas
pela Secdo Técnica de Informatica da EEUSP e pela Superintendéncia de
Tecnologia da Informacgao da USP.

Até o momento foram realizadas 31 reunides com GTEE COVID-19, 39 reunides com
alunos sendo 27 com os representantes de turmas de graduagdo e pds-graduacgao e 11
com a diretoria do Centro Académico. Foram também realizadas 23 reunides
administrativas com assistentes, servidores técnicos e administrativos, chefes de
departamento, presidentes das comissdes e coordenadores de disciplinas abordando
diversos temas: retomada das atividades presenciais - académicas e administrativas,
planejamento de compras de EPI, suspensdo de atividades presenciais e retorno
atividades de estagio. De 05/02 a 19/05/2021 foram encaminhados 12 documentos
oficiais para o6rgdos internos e externos a Universidade, com o propdsito de
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encaminhar demandas especificas para viabilizar a protecdo de alunos e professores e
a continuidade das atividades.

Importante destacar que o cotidiano dos professores da EEUSP se transformou em
ciclos consecutivos de tomadas de dificeis decisbes, inumeras perguntas e
preocupacdes compartilhadas em reunides online urgentes entre colegas. Docentes,
discentes e servidores manifestando suas preocupacdes e temores legitimos em
relacdo ao momento mais seguro de retornar as atividades presenciais, a necessidade
de postergar a conclusdo do curso e a preocupacdo por ndao poder contribuir mais
rapidamente com uma sociedade carente de profissionais foram dilemas que passaram
a fazer parte do trabalho na EEUSP e na Universidade. No entanto, entre garantir que
os alunos da EEUSP concluissem as atividades praticas presenciais e as preocupacgdes
relacionadas a seguranca dos alunos, esta ultima sempre esteve a frente de qualquer
decisao.

Ndo ha duvida de que é imenso o desafio de continuar planejando um futuro incerto
em meio ao medo e a crise, porém, as universidades com seus educadores e
pesquisadores tém a obrigacdo social de pensar a longo prazo, gerar perguntas e
descobrir formas de enfrentar com sabedoria a dificil realidade vivida. Neste tempo
tdo dificil em que a pandemia da COVID-19 nos inseriu, aprendemos que para resolver
problemas, precisamos exercitar cada vez mais a formulacao de perguntas, de boas
perguntas que nos coloquem como parceiros na busca por respostas e solugdes, num
auténtico debate académico, num ambiente de compreensdo e empatia.

Sabemos que muitas escolas de enfermagem no Brasil e ao redor do mundo vivem
dilemas e dificuldades como os que a EEUSP vive. Ansiamos pelo dia em que as
preocupac¢des dos estudantes sejam conhecer e intervir de maneira competente nas
condicOes de salde do paciente, de sua familia e da comunidade, e que os professores
se preocupem em criar cada vez mais ambientes inovadores para a formacao, além de
captar os melhores parceiros e recursos financeiros para suas pesquisas.

O reconhecimento da dedicacdo, do papel e da contribuicdo indispensavel que os
enfermeiros desempenham no sistema de saude ndo deve ser esperado apenas pela
sociedade, como temos a oportunidade, a felicidade e a honra de continuamente
observar desde o inicio da pandemia. Ele também deve ser expresso pela mesma
comunidade que forma e que aprende a ser futuros enfermeiros e pesquisadores. A
comunidade da EEUSP deve se sentir honrada por fazer parte de uma instituicdo que
preza a ciéncia, a Enfermagem como ciéncia e arte, a autonomia e o compromisso
social da profissdo, a liberdade de escolha, a defesa dos direitos humanos sem
intransigéncia, a consolidacdo da cidadania com participacdo nos processos decisorios,
0 compromisso com a qualidade. Atributos estes que se mostraram ainda mais vitais
em tempos como os que estamos vivendo.

A pandemia da COVID-19 desafiou e ainda desafia muito a EEUSP, mas esta Escola
sempre se colocara em favor da vida e a caminho da construgdo do futuro da saude e
da humanidade.
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