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A Iniciativa Hospital Amigo da Crianca (IHAC) possui grande impacto positivo para
promocao da AM. Como implica em custos para os hospitais habilitados, a
pesquisa avaliou o custo-efetividade da IHAC para promover a amamentacdo na
primeira hora de vida (AMPH) e reduzir a mortalidade neonatal tardia no
municipio de Sdao Paulo. Coorte prospectiva de 6 meses com criancas de 6
hospitais publicos, sendo 3 trés Hospitais Amigos da Crian¢a (HAC) como grupo
intervencdo e 3 Hospitais ndo Amigos da Crianca (NHAC), como grupo
comparacgao.

Como efetividade foram consideradas aumento nos indicadores de AM e casos
evitados de doencas e mortes, estimados mediante o calculo da Fracdo Preventiva
(FP) para mortalidade neonatal tardia. Foram calculados, por microcusteio, custo
médio dos partos, considerando: medicamentos, insumos, exames e recursos
humanos para a obtencdo da Razao Custo/Efetividade Incremental. Foram 969
diades no inicio e 814 no final da coorte.

Fatores que reduziram as prevaléncias: AMPH: nascer em NHAC, cesarea, auséncia
do contato pele-a-pele. AME: chupeta, dificuldade para amamentar, mae sem
companheiro, falta de apoio no AC e o descumprimento dos passos 6 e 9 da IHAC.
AM: chupeta e trabalho materno. Nascer em HAC foi um fator de protecao contra
interna¢des hospitalares nos primeiros 6 meses de vida.

A IHAC teve o custo médio dos partos significativamente menor, sendo muito
custo-efetiva em promover a AMPH e custo-efetiva em reduzir, potencialmente,
13% das mortes neonatais tardias e 3,8% de internacdes hospitalares. Os
beneficios e o custo-efetividade da IHAC justificam os investimento requeridos
para sua expansao e fortalecimento.
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