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RESUMO -
PROCESSO DE IMPLEMENTACAO DA

ESTRATEGIA AMAMENTA E ALIMENTA BRASIL:
UMA ANALISE DO CAMINHO DE IMPACTO DO
PROGRAMA
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A Estratégia Amamenta e Alimenta Brasil (EAAB) é a
principal estratégia do Ministério da Saude para organizar
as acdes de promocdo, protecao e apoio ao aleitamento ( (

materno e da alimentagdo complementar saudavel nos bv)
servicos da Atencao Primaria a Saude do SUS. A EAAB Py~ -,
formou grande ndmero de tutores por todo o Brasil para BRASIL
capacitar os profissionais das Unidades Basicas de Saude
(UBS). oM PLEMENRAR ALY, N 1
Apesar de alguns estudos ja terem demonstrado que as a¢des da EAAB tem influéncia
positiva sobre as praticas de alimentacdo infantil, é dificil manter a sua implementacao
a longo prazo. Houve baixo numero de UBS que receberam oficinas de capacitacao e
poucas UBS foram certificadas. Esse cenario demonstra que existem fatores que estao
interferindo no processo de implementacdao da EAAB. Nesse contexto, a pesquisa de
implementacdo tem importante papel para apoiar os gestores e pesquisadores a
estudar e intervir sobre os fatores que dificultam ou facilitam a implementacao das
intervencdes e sua expansdo. O objetivo da minha pesquisa de mestrado foi analisar
barreiras e facilitadores da implementacao da EAAB para a efetiva implementagcao em
larga escala no Brasil. Realizamos uma pesquisa qualitativa no qual usamos a teoria
dos Caminhos de Impacto do Programa e entrevistas com gestores da EAAB para
analisar a implementacdo da EAAB. Os resultados identificaram barreiras e
facilitadores da implementa¢do, as quais apontaram pontos criticos para
monitoramento da EAAB, premissas para a sustentabilidade da implementacao;
facilitadores e fatores contextuais favoraveis. Foram sugeridas estratégias para
melhorar a implementac¢do da EAAB, algumas delas ja foram incorporadas em um
projeto do Ministério da Saude que desenvolve a¢bes para apoiar a gestdo, para
ampliar a formacdo de tutores, e para melhorar o monitoramento e avaliacdo da
EAAB.
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