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Assoalho pélvico: um portal para a vida
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0 2  d e  m a r ç o  -  C u r s o s
P r é - s i m p ó s i o

8h - 12h | Hands On I: pessários vaginais para
prolapso de órgãos pélvicos 
com Marcela Pedrasini Shimazaki

8h - 12h | Hands On II: avaliação funcional do
assoalho pélvico: manual e com uso de
biofeedback 
com Bianca Caneloi 

(Somente participação presencial)

Observação: Os cursos irão ocorrer
simultaneamente. 

20 vagas disponíveis para cada Hands On.
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0 3  d e  m a r ç o  M a n h ã  

8h00 | Distribuição de material e apresentação de

vídeos

8h30 | Abertura do evento

9h00 | Assoalho Pélvico: Portal para vida 

9h30 | Retenção urinária pós-parto

10h00 | Coffee break 

10h30 | Período peri-gestacional e as disfunções pélvicas 
Mesa: prevenção de infecção urinária na gestante;
prevenção de lesões perineais; e reabilitação do assoalho
pélvico 

11h35 | Transição de ciclo: do nascimento a infância

11h40 | Talkshow: higiene natural e desfralde: do lúdico ao
científico; palestra

12h20  Palestra: Atuação do enfermeiro na disfunção
vesical e intestinal pediátrica; e programa educacional
CUIDE

(Presencial e Online Ao vivo)
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0 3  d e  m a r ç o  -  T a r d e  

14h00 | Transição de Ciclo: assoalho pélvico, a base
da vida produtiva: da juventude a maturidade 

14h05 | Experiência: uma jornada através do portal:
apresentação do Assoalho Pélvico em realidade virtual.  
 
14h25 | Talkshow: disfunção miccional e evacuatória na
lesão medular: do reconhecimento ao controle 

15h30 | Lançamento do Manual de Gerenciamento da
Retenção Urinária Crônica 

16h | Coffee Break

16h30 | Mesa: bexiga e seus influenciadores – Cérebro,
próstata e suprarrenais; impacto do acidente vascular
encefálico, da hiperplasia prostática e do diabetes no
trato urinário inferior
 
17h30 | Conferência: Tratamento conservador das
incontinências: da prática clínica as evidências.

(Presencial e Online Ao vivo)

Patrocínio Bronze:

https://www.instagram.com/gpet_eeusp/
https://sobest.com.br/
https://www.instagram.com/instituto.fluir/
https://www.ics.org/
https://www.coloplast.com.br/ferida/lidando-com-feridas/
https://www.hollister.com.br/pt-br/woundcare


Realização:
Apoio: Patrocínio Prata:

0 3  d e  m a r ç o  -  N o i t e

Prêmio 
Pelve de Ouro

2 0 h 0 0  à s  2 2 h 0 0

O prêmio visa reconhecer enfermeiros que
venham trabalhando em prol do crescimento

e fortalecimento da categoria na área de
Disfunções do Assoalho Pélvico.

(Presencial e Online Ao vivo)
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0 4  d e  m a r ç o  M a n h ã  

9h00 | Talkshow: Saúde Pélvica além do visível - a
importância da visão sistêmica no tratamento das
disfunções do assoalho pélvico e o impacto das emoções
na saúde pélvica.

10h00 | Simpósio satélite

10h30 | Coffee Break

11h00 | Mesa: saúde pélvica e envelhecimento: Impacto
do envelhecimento na saúde pélvica; Comunicação como
estratégia para adesão da pessoa idoso ao tratamento;
A visão do cuidado paliativo nas disfunções do assoalho
pélvico não curáveis.

12h10 | Conferência de encerramento - Um olhar para
os ciclos da vida e o envelhecer com alegria

(Presencial e Online Ao vivo)
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0 4  d e  m a r ç o  -  T a r d e

1 4 h 0 0  à s  1 8 h 0 0

Festival
Fluir de Saúde

Pélvica

O Festival Fluir de Saúde Pélvica visa proporcionar
um dia de consciência a respeito de Saúde Pélvica
e Saúde Sistêmica (e a relação entre elas) para a

população geral, está em sua segunda edição e em
2023 acontecerá dentro do SIEDAP com atuação
dos congressistas, na orientação da população.

(Presencial)
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II Simpósio Internacional de 
Enfermagem nas Disfunções do Assoalho
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Assoalho pélvico: um portal para a vida

P A R T I C I P E !

I N S C R E V A - S E  

    saiba mais emsaiba mais em https://www.siedap.com/
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