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APRESENTACAO

De acordo com a Lei n°. 11.788, de 25 de setembro de 2008, que dispde sobre o
estagio de estudantes e altera a redacao do art. 428 da Consolidacao das Leis
do Trabalho — CLT, estagio € o ato educativo escolar supervisionado,
desenvolvido no ambiente de trabalho, que visa a preparacdo para o trabalho
produtivo de estudantes que estejam frequentando o ensino regular em
instituicbes de educacgéao superior, de educacéo profissional, de ensino médio, da
educacado especial e dos anos finais do ensino fundamental, na modalidade
profissional da educacgéo de jovens e adultos.

Esse manual foi elaborado com a finalidade de descrever os objetivos e a forma
de organizacao dos estagios obrigatorios, destinando-se aos alunos, professores
e responsaveis das instituicdes concedentes de estagio.

O Curso de Nutricdo da Faculdade de Saude Publica/ USP tem a duragéo de 10
semestres, em periodo matutino e noturno. A Coordenacdo de Estagios é
constituida por docentes e nutricionista do departamento de nutricdo e tem a
atribuicao de organizar o estagio obrigatorio.

A disciplina HNT 0222 Estagio de Pratica Profissional é de responsabilidade do
Departamento de Nutricdo, ocorre no 9° e 10° semestres e tem uma carga
horaria total de 900h. Os estagios obrigatérios fazem parte do Programa Politico
Pedagogico do curso de Nutricdo e sao distribuidos em trés areas, a saber:
Alimentacéo coletiva, Nutricdo Clinica e Nutricdo em Publica, 300h.

OBJETIVOS

Os estagios sdo destinados a aprendizagem de competéncias proprias da
atividade profissional relacionadas as principais areas de atuacdo do
nutricionista. O processo de ensino-aprendizagem ocorre prioritariamente por
meio de atividades praticas e tedrico-praticas supervisionadas. Contemplam as
trés grandes areas de atuagdo profissional, de acordo com as diretrizes
curriculares nacionais para os cursos de nutricao, a saber:
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1.1 Nutricao Clinica - o estagio deve permitir aos alunos a compreensao do
processo do cuidado nutricional por meio da observagdo, diagnéstico e
intervencao nutricional supervisionado, além do acompanhamento da pratica
profissional dos nutricionistas que atuam em unidades de internacdo e
ambulatorios especializados, de hospitais publicos, de ensino.

1.2 Nutricado em Saude Publica - o estagio deve permitir aos alunos a
compreensao dos diferentes métodos e técnicas de diagnédstico e de intervencao
nutricional de grupos, comunidades e populagbes além de conhecer as acgdes,
programas e politicas locais na atencao nutricional coletiva.

1.3 Alimentagao Coletiva - 0 estagio deve permitir aos alunos a compreensao do
processo de gestdo dos sistemas de producdo de alimentos e refeicbes e a
pratica profissional dos nutricionistas que atuam em unidades de alimentacao e
nutricdo, especializadas em atender populagbes saudaveis e grupos com
necessidades nutricionais especificas.

Além dos objetivos especificos de cada modalidade de estagio, fazem parte dos
objetivos gerais do estagio propiciar:

e Possibilitar experiéncias em ambiente de trabalho multi- e interprofissional;

e Proporcionar a aplicacdo dos conhecimentos tedricos adquiridos em
situacdes de pratica profissional;

e Fornecer visdao do conjunto das atividades desenvolvidas dentro das
normas hierarquicas nas instituicbes de saude, de educacao, comunitarias
ou prestadoras de servico em Nutricao;

e Exercitar habilidades adquiridas ao longo da graduagéo, com objetivo de
superar situacdes ainda nao vivenciadas academicamente;

e Possibilitar crescimento académico e cientifico;

e Permitir o acompanhamento de situacbes de promocédo e prevencao da
saude, curativas, de reabilitacao e de insercao social.

Em todas as areas, espera-se que os alunos tenham contato com os desafios da
atuacao profissional, percebam a importancia da conduta ética nas relacbes
estabelecidas nos diferentes cenarios de pratica profissional e possam
reconhecer-se como futuros nutricionistas.

1. LOCAIS DE ESTAGIOS

Para o ano de 2024 temos os seguintes locais de estagio, com respectivos
numeros de vagas por area de estagio, turno e periodo (Quadro 1).

2. ATRIBUICOES DA COORDENAGAO DE ESTAGIO
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Cabera ao colegiado do Curso de Nutricdo, com anuéncia da Coordenacgao do
curso de Nutricdo, designar um profissional vinculado ao Departamento de
Nutricdo com atribuicbes de Coordenador Geral dos Estagios em Nutricao.

O Coordenador Geral dos Estagios tera como atribuicdes:

Manter, sistematicamente, contato com os supervisores do campo de
estagio, fornecendo relatérios periédicos de acordo com cronograma
proposto anualmente;

Elaborar o cronograma de distribuicao dos alunos nos locais de estagio;
Estabelecer relacao de acompanhamento e avaliagdo dos estagios com os
professores orientadores e preceptores;

Propor alteragdes, se necessario, na escala prevista para os locais de
estagio, para a relagao aluno/orientador e aluno/supervisor,

Planejar a adequacgéao entre os conteldos e os locais de estagios;
Organizar atividades conjuntas com alunos, professores e preceptores
para apresentacao de trabalhos, relatérios e outras atividades produzidas
pelos alunos durante o periodo de estagios;

Apresentar relatérios semestrais com indicadores numéricos a
coordenacao do curso referente ao desempenho das atividades realizadas
no periodo;

Convocar e participar das reunides com os professores e preceptores;
Orientar os estagiarios aos procedimentos para elaboracdo e
preenchimento do

termo de compromisso, assim como manter comunicacao resolutiva para
demandas de rotina vinculadas aos estagios;

Manter formularios e documentos relativos do estagio atualizados e
providenciar atualizagbes, sempre que necessario ou por solicitagao dos
professores.

3. ATRIBUIGOES DOS PROFESSORES

Sao atribuicdes dos professores orientadores de estagio:

Avaliar periodicamente a integracdo dos alunos nos campos de estagios,
conforme calendario previamente definido com os estagiarios e com as
Instituicdes;

Sugerir ao coordenador dos estagios alteragdes que visem a melhoria da
aprendizagem;

Elaborar antes do inicio do semestre, relacao dos materiais que se fizerem
necessarios para realizagao do estagio;

Fornecer sempre que solicitado pela coordenacao dos estagios, relatorios
do aproveitamento dos alunos para fins de elaboracdo de relatérios e
indicadores de qualidade dos estagios;

Zelar pela observancia das normas das instituicdes conveniadas.

Propor formas compativeis de acompanhamento, avaliacido e adequacéao
dos alunos com os locais de estagio;
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Participar das reuniées com os estagiarios, fornecendo suporte cientifico e
técnico adequado a realizagéao de atividades solicitadas pelas Instituicbes;
Acompanhar o desempenho do aluno no local do estagio por meio de
reunides individuais e visitas aos locais de estagio, conforme calendario
semestral apresentado e aprovado pelos locais de estagio;

Corrigir os relatérios dos estagios.

4. ATRIBUICOES DOS PRECEPTORES

Sao atribuicdes do preceptor:

Planejar junto com o coordenador geral de estagio a distribuicdo dos
alunos, compatibilizando o numero de alunos com a especificidade dos
setores;

Acompanhar as atividades dos estagiarios no servico;

Inserir os alunos na pratica dos servigos, respeitando a etapa de
aprendizagem em que se encontram;

Participar da avaliacdo permanente do aluno, observando aspectos
cognitivos, comportamentais e de relacionamento interpessoal,

Sugerir ao coordenador de estagio adaptacdes e mudancgas que facilitem o
aprendizado;

Comportar-se de forma ética e exigir dos alunos sob a sua
responsabilidade o mesmo;

Realizar reunides semanais de supervisao com cada aluno estagiario, para
discutir os casos e a dinamica da instituicao;

Orientar o aluno estagiario quanto as normas institucionais;

Orientar o aluno quanto a pratica profissional;

Avaliar o aluno estagiario de acordo com o periodo letivo e os instrumentos
avaliativos do curso;

Enviar a avaliagao do aluno em envelope lacrado ao professor orientador.

5. ATRIBUICOES DOS MONITORES E ALUNOS DO PROGRAMA DE
APERFEICOAMENTO DE ENSINO (PAE)

6.1 ALUNOS PAE
Sao considerados alunos PAE, os estudantes vinculados a um curso de
Po6s-graduacao da Universidade de Sao Paulo, independente do curso e da
concessao de bolsa, mas que tenham sido selecionados e exercam atividades
propostas pela Coordenacdo dos estagios e Professores responsaveis pelos
estagios. Sao atribuigcdes dos alunos PAE:

Realizar visitas aos locais de estagio a pedido da Coordenagédo ou dos
Professores responsaveis pelos estagios;
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Auxiliar os Professores responsaveis pelos estagios na correcao dos
relatérios finais de estagio;

Organizar no Moodle todos os documentos referentes aos estagios a
pedido da Coordenacao de estagios e Professores responsaveis pelos
estagios;

Realizar a pedido da Coordenacao ou dos Professores responsaveis pelos
estagios outras atividades nao descritas aqui, mas que estejam previstas
no plano de trabalho do aluno PAE.

6.2 ALUNOS MONITORES

Auxiliar a pedido da Coordenacao ou dos Professores responsaveis pelos
estagios na reserva de salas;

Auxiliar a pedido da Coordenacgao ou dos Professores responsaveis pelos
estagios no controle de frequéncia dos estagiarios nas reunides
presenciais;

A pedido da Coordenacao ou dos Professores responsaveis pelos estagios
referentes solicitar reserva de salas para atividades presenciais;

Quando solicitado, auxiliar o aluno PAE em suas atividades;

Tabular as fichas de avaliacao da disciplina de estagios;

Realizar a pedido da Coordenacao ou dos Professores responsaveis pelos
estagios outras atividades nao descritas aqui, mas que estejam previstas
no plano de trabalho do aluno monitor.

6. ATRIBUICOES DOS ESTAGIARIOS

Sao atribuigbes e obrigacgdes do estagiario:

Respeitar as normas éticas, hierarquicas e administrativas dos locais de
estagio;

Preencher diariamente a Ficha de Frequéncia do Estagio;

Manter-se identificado durante todo tempo que estiver no local de estagio
por meio do cracha da Universidade e/ou do cracha fornecido pela
instituicao;

Responsabilizar-se pelos danos causados por si em materiais e
equipamentos existentes nos locais de estagio;

Portar sempre o material de uso pessoal necessario as atividades praticas,
solicitados pelo Professor e/ou Preceptor. Deve-se evitar levar para o local
de estagio grande quantidade de materiais de uso pessoal;

Apresentar-se ao estagio evitando o excesso de perfumes e de
maquiagem; mantendo as unhas limpas, cortadas, sem esmalte ou base
(quando solicitado pelo local de estagio). Nao é permitido o uso de barba,
bigode ou cavanhaques nos estagios em Unidades de Alimentacdo e
Nutricao;
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e Apresentar-se ao estagio trajando vestimenta adequada, jaleco (manga
curta ou cumprida a depender do campo de atuacgéo), sapato fechado, sem
adornos e sem maquiagem ou perfume excessivos. Serao impedidos de
permanecer no local de estagio alunos inconvenientemente trajados, com
posturas e atos inadequados;

e Serao considerados trajes inconvenientes: roupas demasiadamente curtas,
justas, transparentes, decotadas, uso de bermudas, sandalias e chinelos,
sem jaleco e identificacdo adequada, uso de adornos excessivos,
esmaltes, barba/bigode e cavanhaque e demais situagbes semelhantes.
Nestes casos os estagiarios serdo solicitados a adequar seus
trajes/apresentacao previamente ao inicio das atividades diarias;

e Serao considerados posturas e atos inadequados: o uso de palavras de
baixo calao, conversas e risos altos, mascar chicletes, fumar, cabelos
soltos, unhas grandes ou pintadas de cores berrantes e perfumes fortes,
uso excessivo de aparelho celular, entre outros semelhantes. Nesses
casos 0 aluno devera ser notificado pelo supervisor para ajuste de postura
concomitantemente a notificacdo da Coordenacdo dos estagios e
professores responsaveis pelo estagiario sobre o fato;

e Comparecer ao local de estagio na data e horarios especificados,
cumprindo com a carga horaria pré-determinada;

e Comparecer a reunido inicial e final, conforme data, local e horario
previamente informados pela Coordenacao dos estagios;

e Desenvolver todas as atividades solicitadas pelo supervisor ou preceptor,
desde que contempladas no plano de trabalho;

e Comunicar a Coordenacdo dos estagios e Professor responsavel pelos
estagios qualquer intercorréncia durante o periodo de estagio;

e Apresentar sempre comportamento pautado nas regras de boa
convivéncia, respeito e ética profissional;

e Entregar os relatérios finais, projetos de pesquisa e/ou estudos de casos
dentro do prazo estabelecido pela Coordenacgao dos estagios;

e Entregar impresso o relatério final a instituicdo cedente do estagio, assim
como fazer apresentacao o relatério final do estagio na instituicao, caso
essa solicite;

e Entregar a ficha de avaliacdo do estagio em até 48 horas apds o término
do estagio. A mesma devera ser encaminhada ao aluno monitor.

7. REUNIOES PRESENCIAIS

Por sua natureza articuladora entre ensino, pesquisa e extensao, as atividades
devem ser orientadas, acompanhadas e supervisionadas por docentes do proéprio
curso (orientadores) e por profissionais com formagao académica em Nutricao
(supervisores), de instituicbes onde ocorrem, seguindo orientagdes dispostas no
capitulo VIII, Artigo 16, Inciso | do Cédigo de Etica dos Nutricionistas e nas
Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de Graduacao em Nutri¢ao.
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A Coordenacdo de Estagios, a partir dos contatos com as instituicbes
concedentes, organiza as vagas disponiveis e divulga para os alunos no 8°
semestre do curso. Os alunos séo alocados em diversas instituicbes conveniadas
com a FSP, de acordo com o cronograma anual elaborado pela coordenacéo e
numero de vagas disponibilizado pelas instituicoes.

Havera 01(uma) reunido presencial na FSP antes do 1° dia de estagio para que
informacdes especificas de cada estagio possam ser compartilhadas, assim
como eventuais duvidas possam ser esclarecidas.

Havera 01(uma) reunido presencial na FSP no ultimo dia de estagio para que o
relatorio de estagio seja apresentado, conforme orientagées descritas no Modelo
de relatério de estagios.

9.RELATORIO DE ESTAGIO

Em cada instituicdo concedente de estagio, o aluno devera elaborar um relatério
técnico, que descreve um caso ou situacao problema identificado. A tematica
escolhida para o relatério deve ser definida pelo aluno, professor responsavel
pelo estagio e nutricionista preceptor da instituicdo onde o aluno esta realizado o
estagio. O desenvolvimento do caso ou situagdo problema escolhido deve ser
contextualizado as caracteristicas do servico, e identifica as areas de
competéncia do nutricionista a partir das atividades realizadas, sob supervisao.

O relatério sera apresentado em reuniao cientifica presencial realizada no local
de estagio ou na FSP, a critério da coordenacéo de estagios. O relatério escrito
devera ser postado no formato pdf na Plataforma Moodle em até 10 dias apds o
término do estagio.

O Modelo de relatério de estagio possui orientacdes especificas, constituindo um
documento individual fornecido aos estagiarios antes do inicio das atividades.

10. OUTRAS ATIVIDADES

Além das atividades de rotina, definidas pela instituicdo, os alunos poderao
participar de atividades e trabalhos especificos de interesse das instituicées. O
aluno conta com a orientacao teérica dos docentes responsaveis pela disciplina
elou seus colaboradores. Reunides com os Professores responsaveis e
Coordenacéao de estagios poderédo ser agendadas ao longo de cada periodo de
estagio para discusséo de casos de temas relacionados ao bom andamento do
estagio.

Algumas Instituicbes concedentes de estagio estabelecem critérios e realizam
processos de selecao de estagiarios. As Instituicdes que nao realizam processo

seletivo terdao suas vagas preenchidas por alunos, de acordo com os critérios
adotados pelo curso de Nutricao.

10. AVALIAGCAO
10.1 Do estagio
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O local de estagio sera avaliado pelos alunos e pela Coordenagéo de estagio a
partir do desenvolvimento das atividades e do alcance dos objetivos propostos na
disciplina. Visando a construcao de indicadores de qualidade, a avaliacdo das
instituicbes sera quantitativa, embora haja espaco para insercao de comentarios
livres. Os alunos responderdo a um questionario de avaliacdo do estagio para
cada area. Os supervisores de estagio e/ou representantes das Instituicdes farao
a avaliagdo dos alunos, utilizando formulario estruturado Unico a ser
disponibilizado pelo curso de Nutrigao.

Os estagios sao disciplinas obrigatérias que fazem parte do Programa Politico
Pedagégico (PPP) do curso de Nutricdo. A aprovacao do aluno em cada area
sera composta por trés extratos:

- Entrega do Relatério de estagio;
- Apresentacao do relatério e,
- Avaliagao da instituicao.

Além disso, a disciplina de estagios curriculares é regida pelos mesmos critérios
das disciplinas teoricas do curso de Nutricdo, ou seja, o aluno devera ter = 75% de
presenca. Por se tratar de uma disciplina pratica, o ndo cumprimento da carga
horaria devera ser compensada em local e periodo definidos entre a Coordenacgao
dos estagios Professor responsavel pelo estagio, instituicdo cedente do estagio e
aluno.

A apresentacao de atestado médico sera aceita como justificativa para falta, sendo
a respectiva carga horaria compensada em periodo a critério da instituicao
cedente do estagio.

Esta automaticamente reprovado o aluno que nao cumprir a carga horaria minima
exigida.

Casos especiais deverdo ser encaminhados a Coordenacdo de Estagios para
avaliacao e deliberagao.

10.2 Do estagiario

Os estagiarios serao avaliados pelo supervisor do local e pelos docentes
responsaveis.

A avaliacdo do supervisor de estagio sera por meio de critérios que consideram
diferentes aspectos da atuacao do estagiario. Para as Instituicdes que desejarem,
a Coordenacéao dos estagios disponibilizara formulario para avaliagao.

Caso o desempenho do aluno seja considerado muito ruim a ponto de
comprometer o desenvolvimento do trabalho, a Instituicdo podera suspender o
estagio a qualquer momento.

10
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Os relatérios e/ou trabalhos realizados serdo analisados também pelos docentes
responsaveis e a avaliagao final das disciplinas praticas obedecera aos critérios
regimentais da Universidade para fins de aprovacgao e reprovacao.

11. CONDIGOES PARA REALIZAGAO DO ESTAGIO CURRICULAR
OBRIGATORIO

O aluno que concluir todos os créditos teoricos estara apto a iniciar os estagios
curriculares. Estagios extracurriculares realizados antes da integralizacao de todos
os créditos previstos no PPP nao serao considerados como atividade passivel de
aproveitamento de experiéncia profissional para fins de conclusdo do curso e nao
substituirdo os estagios curriculares em sua totalidade ou parcialmente.

Considerando a Lei n° 11.788, de 25 de setembro de 2008, que dispde sobre o
estagio de estudantes e altera a redagao do art. 428 da Consolidagao das Leis do
Trabalho — CLT e a carga horaria diaria de 8 horas de estagio, nao sera permitida
a realizacdo de estagio simultaneamente com qualquer disciplina do curso
(obrigatéria ou eletiva).

O Estagio Curricular Obrigatério s6 podera ocorrer nas unidades concedentes
conveniadas com a Faculdade de Saude Publica, e apds a celebracdo do Termo
de Compromisso de Estagio. A presencga do aluno no campo de estagio sé devera
ocorrer se o estagiario estiver sob a orientacdo de um professor do Departamento
de Nutricdo ou sob supervisdo de profissional de um nutricionista e outros
profissionais com atuacao interdisciplinar.

O aluno devera apresentar copia da carteira de vacinagao atualizada.

O aluno deve estar regularmente matriculado para ter direito ao Seguro de Vida
oferecido pela USP.

Apresentar documentos e exames que eventualmente sejam solicitados pelas
Instituicdes que oferecem vagas para estagio.

11. DIVULGAGAO E PARTICIPAGAO EM EVENTOS CIENTIFICOS

Os resultados e produtos eventualmente obtidos durante o periodo do estagio sao

de propriedade da Instituicdo que oferece os estagios. A reproducdo ou a
utilizacao desse material atendera as normas e critérios da prépria Instituicao.

11
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O aluno podera participar de eventos cientificos durante o periodo de estagio,
desde que esse seja informado a Coordenacgéo de estagio e ao local de estagio
até o 1° dia de estagio, sendo a respectiva carga horaria compensada em data a
ser definida pela Institui¢ao.

A autorizacdo para que o aluno possa participar de evento cientifico durante o
periodo de estagio informado apo6s o inicio do estagio ficara a critério da
Instituicao.

12. ORIENTAGOES DE SEGURANCA

Algumas Instituicbes oferecem uniforme e equipamentos de protecao individual
(EPIs) ao estagiario e, neste caso, o aluno devera seguir todas as orientacdes
estabelecidas pelo local de estagio.

Quando a Instituicdo nao oferecer os EPIs, o aluno devera estar atento e cumprir
com as orientacdes de segurancga abaixo:

12.1 Area de Alimentacao Coletiva

e E obrigatério o uso de sapato de seguranca (EPI) antiderrapante, de couro
ou borracha, apropriado para o trabalho em cozinha industrial,

e Para o estagio na area de Alimentacdo Coletiva ndo é permitido, em
hipétese alguma, o uso de saias e bermudas;

e O cabelo deve estar totalmente preso com rede ou touca, inclusive para
homens;
Nao é permitido o uso de nenhum tipo de adorno, maquiagem e perfume;
As unhas devem estar curtas e sem esmaltes;
Nao é permitido o uso de barbas, bigodes ou cavanhaques.

12.2 Areas de Nutricao Clinica e Nutricio em Saude Publica

- O uso do avental é obrigatério e deve ser providenciado pelo aluno, caso a
Instituicdo nao fornega.

13. ORIENTAGCOES GERAIS

e Zelar por seu nome, pela reputacao dos nutricionistas e pelo nome da
FSP/USP;

e Buscar informacgdes sobre a instituicao/empresa concedente antes do inicio
das
atividades;

e Conhecer e seguir as normas do local de estagio;

12
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Respeitar e cumprir a rotina do servigo, respeitar a hierarquia e as normas
da instituigdo concedente;

Cumprir todos os horarios destinados a entrada, saida, bem como o horario
das refeicbes e lanches que serédo estabelecidos com antecedéncia pelo
local em que o aluno ird cumprir o estagio;

Utilizar um vocabulario apropriado, o mais técnico possivel, evitando o uso
de termos que possam rotular, desvalorizar ou minimizar individuos,
espacos ou situacgdes;

Zelar por um ambiente com conforto sonoro, evitando conversar e
discussdao de casos em som mais elevado, respeitando o espaco de
trabalho dos demais profissionais e alunos e o descanso dos pacientes;
Manter-se cooperativo com os colegas e colaboradores; estar aberto aos
debates, buscando cooperar e participar dos trabalhos;

Utilizar as varias areas do conhecimento para perceber e compreender os
problemas e ser ativo na busca de solugbes juntamente com os demais
envolvidos;

Assumir as responsabilidades, permanecendo atento as implicagdes dos
seus atos;

Valorizar a responsabilidade de cada trabalhador em relacado a qualidade e
a quantidade do produto ou servico a ser oferecido;

O aluno deve comunicar imediatamente ao profissional responsavel da
FSP/USP e ao nutricionista responsavel pela unidade de Nutricdo da
Instituicdo quaisquer intercorréncias durante o estagio;

Apresentar os trabalhos solicitados pela unidade de Nutricdo da Instituicao,
dentro dos prazos previstos ou justificar qualquer possivel atraso;

O uso de telefone da Instituicao devera ser feito mediante prévia solicitacao
ao nutricionista preceptor,

O uso de aparelhos eletronicos deve ser feito com parciménia e bom senso,
evitando seu uso no ambiente de trabalho;

Os fumantes devem observar os locais apropriados e verificar as indicagdes
de proibicao dessa pratica, além de procurar minimizar os odores causados
por este habito. Cabe ao usuario se informar e seguir a politica
antitabagismo da Institui¢ao;

Estar atento as normas e padrbes estabelecidos dentro da Instituicdo, e
usar roupas adequadas, vestindo-se sempre de forma discreta, utilizando
sapatos fechados e cracha de identificacao;

Caso a Instituicdo de estagio ndo tenha modelo préprio de cracha, o aluno
devera utilizar como cracha a Carteira de Estudante da USP e usa-lo em
local visivel;

Cabelos médios e longos devem estar preferencialmente presos;

Quando necessario o aluno devera providenciar e utilizar o uniforme exigido
pelo local de estagio ou jaleco branco, comprido e de mangas longas, com
os botdes fechados;

Levar para o campo de estagio somente o material necessario (evitando
bolsas grandes ou sacolas);
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e E proibido fazer coépia ou utilizagdo de qualquer material, impresso ou
eletrénico das Instituicbes concedentes, sem a prévia autorizagdo por
escrito;

e A realizagao de estagio obrigatério ndo pressupde a emissao de certificado,
visto que o mesmo ¢ disciplina do curriculo obrigatério.

14. CRONOGRAMA 2024 E CARGA HORARIA

O calendario académico no ano de estagio ndo segue o calendario teérico do
curso, pois o cronograma € definido entre a disponibilidade das instituicdes e a
realizagao de atividades inseridas ou n&o no horario dos estagios.

Os alunos deverdo respeitar rigorosamente as datas de inicio e término do
estagio, se atentando ao cumprimento das 300 horas previstas em cada periodo,
computando todas as atividades relacionadas ao estagio, inclusive reuniées na
Faculdade.

1° periodo: 26/02 a 26/04
2° periodo: 29/04 a 28/06
3° periodo: 05/08 a 04/10
4° periodo: 07/10 a 06/12

Datas das reunides na faculdade:

Apresentacao 1° periodo: 06/05
Apresentacao 2° periodo:08/07
Apresentacao 3° periodo: 14/10
Apresentacao 4° periodo: 11/12

Em carater excepcional e com a anuéncia prévia da Coordenacao de estagios,
os alunos poderado cursar a disciplina de estagio em periodos diferentes dos
citados acima.

Os estagios sao disciplinas obrigatérias do curso de graduacédo e como tal
permitem que o aluno falte até 30% da carga horaria.

Devido a natureza pratica do estagio, faltas que ultrapassem os 30% previstos
deverdao ter sua carga horaria compensada em calendario proposto pela
instituicao de ensino, com anuéncia da coordenacgao de estagios.
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A apresentacao de atestado médico, justifica a falta, mas ndo compensa a carga
horaria faltante. Essa devera ser reposta, com excecao dos atestados cuja carga
horaria faltante esteja nos 30% de faltas previstas.

A escala de distribuicdo das 300 horas em cada periodo fica a critério da
instituicdo que recebe os estagiarios, ou seja, os estagiarios poderao ser
convocados para dar plantdes nos finais de semana e feriados.

15. RECOMENDACOES SOBRE CONDUTA

Embora ainda nao sejam graduados, os alunos devem seguir o Cédigo de Etica
dos Nutricionistas, recomenda-se a leitura deste antes do inicio dos estagios,
para que tenham ciéncia das condutas adequadas do ponto de vista da ética
profissional. Este documento esta disponivel no site www.crn3.org.br.

A transgressdao do Codigo de Etica acarreta em reprovacdo automatica do
estagio, sendo que este sO6 podera ser realizado no préximo ano, mediante
pedido formal do aluno a Comissao de Graduacao.
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