
Celebração dos 40 anos da fluoretação das 

águas de abastecimento público na Região 

Metropolitana da Grande São Paulo 

 

Em 1985, foi implantada uma das mais importantes medidas de saúde bucal coletiva no Estado de 
São Paulo: a fluoretação das águas de abastecimento público da Região Metropolitana. 

 
A iniciativa, conduzida pelo Governo do Estado de São Paulo, por meio da Companhia de 
Saneamento Básico do Estado de São Paulo (SABESP) e da Secretaria de Estado da Saúde, contou 
com o apoio técnico e institucional da Associação Paulista de Cirurgiões-Dentistas (APCD) e do 
Conselho Regional de Odontologia de São Paulo (CROSP). 

 
Com o trabalho conjunto de dentistas e engenheiros sanitaristas, foi possível ajustar a concentração 
de fluoreto nas águas que abastecem os 39 municípios da Grande São Paulo, garantindo uma 
proteção eficaz contra a cárie dentária em nível populacional. 

 
Os resultados, confirmados por estudos epidemiológicos, revelaram uma expressiva redução da 
doença: se em 1985 apenas 5% dos adolescentes estavam livres de cárie, hoje mais da metade chega 
aos 12 anos sem a doença. Entre os adultos, o número médio de dentes com experiência de cárie caiu 
de 22,6 para 12,0 — uma redução de 47%. 

 
Essa conquista, resultado de uma política pública de comprovado impacto e longevidade, merece ser 
celebrada. 

 
É com grande satisfação que a Frente Parlamentar pela Saúde Bucal da Assembleia Legislativa do 

Estado de São Paulo (ALESP) e o Centro Colaborador em Vigilância da Saúde Bucal 

(CECOL/USP) convidam Vossa Senhoria para a solenidade comemorativa dos 40 anos da 

fluoretação das águas de abastecimento público na Região Metropolitana da Grande São Paulo, a 
realizar-se no dia 13 de novembro de 2025 (quinta-feira), das 10h às 13h, no Auditório André 

Franco Montoro da Assembleia Legislativa do Estado de São Paulo. 

 

O evento contará com abertura solene e um painel de especialistas com atualizações sobre os 
impactos e desafios dessa política pública essencial à saúde da população. 

 
Cordialmente, 

 

Prof. Dr. Paulo Frazão 

Faculdade de Saúde Pública 
USP / CECOL 

Dep. Mauro Bragato 

Presidente da Frente Parlamentar 
pela Saúde Bucal da ALESP 

 

 
Apoio Institucional Realização 
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