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Curso de

Difusão

Construindo uma Cidade Saudável: 

Diagnóstico e Propostas para Políticas Públicas 

para a Atividade Física

Prof. Dr. Alex Antonio Florindo (EACH-USP)

Líder do grupo de Estudos e Pesquisas Epidemiológicas

em Atividade Física e Saúde da USP

20/03/2026 – 14hs

Iremos conversar sobre:

1.A realidade dos centros urbanos em relação à atividade física,

2.Propostas para a construção de ambientes para a atividade física na

perspectiva da promoção de saúde e prevenção de doenças crônico não

comunicáveis,

3.Resultados e custo efetividade dos modelos propostos.

PÚBLICO-ALVO:

Alunos de graduação, de pós graduação, pesquisadores.

LOCAL: 

Faculdade de Medicina da USP – Anfiteatro Mario Camargo, Sala s/n, 

Andar: 0

VAGAS: 50 Gratuitas
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