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HISTÓRIAS

Com a missão de transmitir assuntos
sobre educação alimentar e ambiental
com empatia e leveza, o Pé de Feijão
promove eventos e oficinas em
organizações interessadas em
transformar a relação com a comida
dos seus colaboradores, parceiros de
negócio, clientes ou comunidade do
entorno, promovendo a reconexão com
os alimentos e seu cultivo por meio de 

hortas urbanas.

 

http://www.pedefeijao.com.br/

É um projeto que consiste na criação e
manutenção de horta composteira e
minhocário, que envolve alunos,

pesquisadores, funcionários,

professores e frequentadores da
Faculdade de Saúde Pública da USP. A
horta é uma estratégia para incentivar
o convívio das pessoas com a natureza
no ambiente urbano e tem o objetivo
de discutir a sustentabilidade
ambiental e a alimentação em uma
perspectiva de saúde pública, além de
desenvolver atividades educativas e
participativas promotoras de saúde das
coletividades.

 

http://hortafspusp.blogspot.com/

Texto: Joana Brant de Carvalho, graduanda em Nutrição  

- Centro Universitário São Camilo

Revisão: Alisson Diego Machado, doutorando em

Nefrologia - FMUSP

No 4° encontro do Ciclo de Palestras tivemos

cinco entidades convidadas. Cada uma delas

realiza atividades sustentáveis que encantaram

a nossa equipe e quem foi ao evento. Venha

conhecê-las!

PÉ DE FEIJÃO

HORTA FSP/USP
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Fundadora do Pé de Feijão, a bióloga Luisa
Haddad.
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Mutirão na Horta FSP/USP.
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Movido pelos ideais de liberdade e
democracia, o Instituto Feira Livre é uma
associação composta por uma feira, uma
mercearia e um café, que promove
comércio justo para todos os
participantes da cadeia produtiva,

estabelecendo o contato entre o
produtor e o consumidor. Os produtos,

todos orgânicos e agroecológicos, tem o
mesmo preço de venda do produtor e é
sugerida uma porcentagem de
contribuição calculada de acordo com as
despesas mensais expostas no espaço.

 

http://institutofeiralivre.org/

Mercado orgânico que incentiva uma
produção que preserve o equilíbrio
natural do nosso planeta e diz que a
sua lista de compras pode mesmo
mudar o mundo. Ele oferece produtos
de pequenos agricultores locais
parceiros que vivem e trabalham em
comunidades baseadas a menos de
400 km de lá e que são visitados pela
equipe. Os produtos sazonais
considerados mais frescos e gostosos
são escolhidos para serem revendidos
no mercado.

 

https://www.solliorganicos.com.br/

Empresa B certificada, o que significa

que possui compromisso com o bem-

estar social e ambiental. Acredita que

a mudança começa pelo nosso prato,

produzindo então alimentos naturais,

orgânicos, integrais, livres de

transgênicos, com ingredientes da

biodiversidade brasileira, privilegiando

pequenos agricultores e

desenvolvendo a agricultura

sustentável.

 

https://www.maeterra.com.br/

INSTITUTO FEIRA LIVRE SOLLI ORGÂNICOS

MÃE TERRA
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