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Os grupos de trabalho (GT) do Sustentarea são divididos em 3 partes: 
 

literacia                  sistemas alimentares      grupos satélites 
 

Abaixo você encontrará uma descrição de cada um dos GT



E A N  e m  e s c o l a s

OBJETIVO DO GTEm parceria com a Secretaria de 
Educação de Águas de Lindoia, o 
GT está desenvolvendo o curso 
“Educação Alimentar e Nutricional 
para Saúde Planetária” para 
todos os professores da rede 
pública da cidade. Precisamos de membros para 

colaborar no desenvolvimento de 
material educativo, organizar o 
moodle, entre outras atividades.

 M u l t i p l i c a  O D S

Este grupo de trabalho tem 
como finalidade promover a 
formação transdisciplinar de 
universitários para promoção de 
ações locais que contribuam 
para o alcance dos ODS e suas 
conexões com os sistemas 
alimentares, nos campi da USP e 
fora dele.Precisamos de membros para 

colaborar no desenvolvimento 
de material educativo e 

atividades básicas como 
auxiliar em revisão e 

organização de artigos.

OBJETIVO DO GT



OBJETIVO DO GT

A l i m e n t a ç ã o  A m p l i a d a

OBJETIVO DO GTGrupo de trabalho que se 
dedica a estudar a alimentação 
de forma holística e complexa, 
desde a cadeia de produção até 
o consumo. O objetivo do grupo 
é desenvolver estudos de 
revisão nessa área e 
desenvolver material educativo 
para a população geral.

Grupo de trabalho que se dedica a 
estudar a carne como um exemplo 
dos sistemas alimentares. O 
objetivo do grupo é desenvolver 
estudos e reflexões sobre a cadeia 
de produção, consumo e seus 
impactos na saúde, meio ambiente 
e relações socioeconômicas. 

Precisamos de membros para 
colaborar no desenvolvimento 
de material educativo e 
atividades básicas como auxiliar 
em revisão e organização de 
artigos.

 C o m p l e x i d a d e s  d a  C a r n e

Precisamos de membros para 
colaborar no desenvolvimento de 
material educativo e atividades 
básicas como auxiliar em revisão e 
organização de artigos.

A l i m e n t a ç ã o  B r a s i l e i r a :  M a n d i o c a

Grupo de trabalho que tem como 
propósito reunir, organizar e criar 
materiais que possibilitem 
comunicar e estimular o debate 
sobre a importância da mandioca 
como um alimento genuinamente 
brasileiro, um alimento saudável e 
sustentável por natureza.  

Precisamos de membros e mentores para 
colaborar no desenvolvimento de material 
educativo e de atividades específicas do 
grupo (como newsletters, oficinas culinárias, 
atividades de pesquisa, etc). 

OBJETIVO DO GT



OBJETIVO DO GT

M í d i a s  e  S i t e

R H + Í n d i c e s  A l i m e n t a r e s  S u s t e n t á v e i s

OBJETIVO DO GTGrupo de trabalho cujo objetivo é 
organizar as atividades internas dos 
membros do Sustentarea, mantendo 
um ambiente de integração e 
harmonia entre os mesmos. Além 
disso, o grupo pesquisa sobre a 
construção de índices alimentares 
sustentáveis, em especial de 
alimentação fornecidas pelos 
restaurantes universitários da USP. 

Este grupo de trabalho visa o 
desenvolvimento de oficinas 
culinárias e receitas saudáveis, 
sustentáveis, baratas e fáceis, além 
de gerar uma discussão sobre 
aproximar o campo da cidade.

Precisamos de membros para 
colaborar no desenvolvimento 
de atividades, como processo 
seletivo, emissão de 
certificados, feedbacks, entre 
outras. 

V i v ê n c i a s  B i o d i v e r s a s

Precisamos de membros e mentores 
para colaborar no desenvolvimento 
de oficinas culinárias, posts, 
atividades de pesquisa, entre outros

Grupo de trabalho que tem como 
objetivo realizar posts e materiais 
informativos baseados nas temáticas 
discutidas pelo Sustentarea, além de 
posts comemorativos e de 
divulgação, e desenvolver conteúdos 
para o site, colaborar na organização 
dos materiais produzidos e atualizá- 
los com frequência.

Precisamos de membros e mentores 
para colaborar no desenvolvimento 
de material e de atividades 
específicas do grupo.

OBJETIVO DO GT



OBJETIVO DO GT

Precisamos de 3 novos membros 
que irão desempenhar papéis 
específicos dentro do grupo:

R e v i s t a

OBJETIVO DO GTGrupo de trabalho onde você 
contribuirá com diversas matérias 
que relacionam os sistemas 
alimentares atuais e a 
sustentabilidade. Este ano, o grupo 
contará com 3 revistas por ano e 
com posts baseados nas matérias 
publicadas. 
No momento, este grupo de trabalho 
não precisa de novos membros. 

Este grupo de trabalho visa 
idealizar, produzir e publicar um 
Podcast que trata de alimentação 
saudável e sustentável e temas 
correlatos de forma leve e 
descontraída, visando ser mais uma 
ferramenta que promova o diálogo 
e a disseminação de conhecimento 
em busca de padrões alimentares 
mais sustentáveis.

P o d c a s t

Vaga 1: organização e 
secretariado

 
Habilidades e 
competências 

desejáveis: bom senso 
de organização, 

proatividade, 
responsabilidade por 

conduzir o cumprimento 
de cronograma de 

atividades.

Vaga 2: identidade 
visual e divulgação

 
Habilidades e 
competências 

desejáveis: experiência 
prévia com o Canva e 
outros programas de 

design, bom 
entrosamento com a 

dinâmica de 
funcionamento de redes 

sociais.

Vaga 3: curadoria e 
roteiro

 
Habilidades e 
competências 

desejáveis: facilidade 
com leitura, 

interpretação e escrita; 
senso apurado sobre a 
conexão entre temas e 
grupos que compõem 

o Sustentarea.


